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Abstract 
The purpose of the present study was to design and validate a curriculum 

framework grounded in the Tayyibah Life approach within the formal education 

system. This research adopted a sequential exploratory mixed-methods design of 

the classification type. In the qualitative phase, a qualitative case study approach 

was utilized. Data sources comprised Islamic foundational texts, national 

upstream policy documents, and relevant theoretical and empirical literature 

concerning Tayyibah Life and curriculum development. These sources were 

systematically examined through content analysis, leading to the identification 

and extraction of the components constituting the ten key elements of the proposed 

curriculum framework. The subsequent quantitative phase employed a 

descriptive-survey method. The target population included university faculty 

members specializing in curriculum studies, experts in Islamic education, 

curriculum planners, doctoral students in the field, and experienced teachers of 

Quranic and Islamic Ma’aref courses. Using simple random sampling, 312 

participants were selected according to specific inclusion criteria: relevant 

professional experience, academic qualifications, and active involvement in 

curriculum-related activities. Data were collected via a researcher-constructed 

questionnaire developed on the basis of characteristics and components derived 

from the qualitative phase. Quantitative analysis was conducted using factor 

analysis, which confirmed the statistical significance of all identified components 

and demonstrated the overall satisfactory validity of the proposed curriculum 

framework with respect to the collected empirical data. 
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Extended Abstract 

Introduction  
The formal education system of the Islamic 

Republic of Iran, based on the Fundamental 

Transformation of Education Document, is 

mandated to realize Hayat-e Tayyeba as the 

ultimate goal of education. Derived from the 

Qur’an, this concept represents an elevated 

mode of living grounded in faith, piety, and 

righteous action, encompassing all 

dimensions of human existence and human 

relationships with God, the self, others, and 

nature. Despite the emphasis of upstream 

policy documents and the designation of the 

2025 horizon for achieving this goal, 

evidence indicates a substantial gap between 

aspirational objectives and the practical 

performance of the education system. 

Previous studies attribute this inefficiency to 

the dominance of currents such as imitative 

traditionalism, authoritarianism, and 

formalistic religiosity, and demonstrate that 

most research has focused primarily on the 

theoretical foundations of Hayat-e Tayyeba 

while paying insufficient attention to the 

design of an operational curriculum 

framework. Accordingly, the present study 

seeks to address this gap by designing and 

validating a curriculum framework based on 

the Hayat-e Tayyeba approach within Iran’s 

education system. 

 

Research Question 
What is the curriculum framework based on 

the Hayat-e Tayyeba approach in the 

education system of the Islamic Republic of 

Iran? 

To what extent is the validity of the designed 

curriculum framework for students in the 

formal and public education system? 

 

Methods  
This study adopts a developmental–applied 

and mixed-methods (qualitative–

quantitative) design, employing a sequential 

exploratory approach. In the qualitative 

phase, an initial framework was extracted 

through content analysis of Islamic sources 

and upstream policy documents. In the 

quantitative phase, the framework was 

validated using a researcher-developed 

questionnaire and confirmatory factor 

analysis, based on a sample of 312 experts 

and teachers. The reliability of the 

instrument was found to be 0.972, and its 

validity was confirmed through the Content 

Validity Ratio (CVR) and expert judgment. 

 

Results  
The curriculum framework based on the 

Hayat-e Tayyeba approach consists of ten 

key elements, including curriculum 

rationale, aspirational and general 

objectives, content, the concept of 

education, teaching–learning approaches, 

educator and learner characteristics, the 

learning environment, and assessment. All 

of these elements emphasize monotheistic 

fitrah, holistic human development, and 

alignment with the values of Hayat-e 

Tayyeba. The results of confirmatory factor 

analysis indicated that all components of the 

framework demonstrated acceptable model 

fit and significant factor loadings, reflecting 

strong conceptual and structural validity. 

Overall, the framework was evaluated by 

experts as highly valid and has the potential 

to serve as a foundational model for 

curriculum design within the formal and 

public education system of the Islamic 

Republic of Iran. 

 

Discussion  
The findings of the present study indicate 

that a curriculum framework grounded in the 

Hayat-e Tayyeba approach—by offering an 

integrated model comprising ten key 

elements (rationale, aspirations, general 

objectives, content, concept of education, 

teaching–learning methods, the roles of 

educator and learner, learning environment, 

and assessment)—can reduce the existing 

gap between the aspirational goals of the 

Fundamental Transformation Document and 

the practical performance of the education 

system. Rooted in monotheistic fitrah, the 

divine normative system, and the fourfold 

human relationships, this framework 

facilitates the balanced spiritual, intellectual, 

moral, and social development of learners 

and demonstrates strong conceptual and 

statistical validity. Consequently, the 
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implementation of this framework can 

contribute to the operational realization of 

Hayat-e Tayyeba within Iran’s formal and 

public education system and provide the 

groundwork for nurturing a committed, 

conscious, and morally elevated generation. 
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 چکیده
با رهیافت حیات طیبه در نظام تعلیم و  درسی چارچوب برنامه، طراحی و اعتباریابی پژوهشاین هدف 

. طرح پژوهش، ترکیبی اکتشافی متوالی از نوع طبقه بندی بود که در مرحله کیفی از روش باشدتربیت می

 نهیشیو پ یاسناد بالا دست ،یبخش متون اسلام نیا یهاداده یگردآور منبعاستفاده شد. مطالعه موردی کیفی 

 یبررس مورد توامح لیتحل وهیش از استفاده با  که است یدرس برنامه و بهیط اتیح با مرتبط یپژوهش و ینظر

روش پژوهش . شداستخراج  یدرس برنامهچارچوب  گانه ده عناصر یها مولفه اساس نیا بر و گرفت قرار

شامل اعضای هیئت علمی رشته برنامه درسی، متخصصان جامعه آماری پیمایشی بود. -مرحله کمی توصیفی

 معلمان با سابقه تدریس دروس قرآنی وریزان درسی، دانشجویان دکتری و تعلیم و تربیت اسلامی، برنامه

ها تجربه معیار گزینش آنو انتخاب شدند  312گیری تصادفی ساده ر اساس روش نمونهبودند که ب معارف 

ای ساختهمحقق نامهپرسشها ابزار گردآوری داده. کاری، تحصیلات، و فعالیت در حوزه برنامه درسی بود

های کمی با استفاده از تحلیل تحلیل داده. شده در فاز کیفی طراحی شدهای استخراجبود که بر اساس ویژگی

های چارچوب برنامه درسی بود و اعتبار مطلوب چارچوب با داده های بیانگر معناداری تمامی مؤلفهعاملی 

 دهد. آوری شده را نشان میگرد
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 مقدمه
، برنامه تحول بنیادین در نظام آموزش و پرورش با (Kamakan, 2011کشور ) هپنج ساله پنجم توسع هدر قانون برنام

 با استناد به اسناد چنین،همالسلام و بیت علیهمهای قرآن کریم، سنت پیامبر اکرم )ص( و اهلتأسی و الهام از آموزه

های کلی ساله، نقشه جامع علمی کشور و سیاستانداز بیستبالادستی )قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، سند چشم

 ه. این برنامه در هماهنگی کامل با مبانی نظری سند ملی آموزش و پرورش )شامل فلسفشدتحول نظام آموزشی( تدوین 

ست نظام تعلیم و تربیت رسمی عمومی( شکل گرفته ا هتعلیم و تربیت رسمی و عمومی و رهنام هتعلیم و تربیت، فلسف

(Secretariat of the Fundamental Transformation Headquarters of Education, 2010) . 

اید بر دیدگاه اسلامی ایران ب هدر متن سند تحول بنیادین تصریح شده است که تبیین مبانی اساسی تربیت در جامع

ترین الامکان از تعالیم بنیادین و معارف اصیل اسلامی بهره برد. یکی از مهماسلامی استوار باشد و در این راستا باید حتی

عنوان وضع مطلوب زندگی بشر معرفی به« حیات طیبه»سوره نحل است که در آن  97محورهای این سند، تأکید بر آیه 

عیار است که در پرتو انتخاب و التزام آگاهانه انسان به نظام موضعیتی اکتسابی ر اساس این نگاه، حیات طیبه شده است. ب

 Secretariat of the Supreme Councilالله است )شود و غایت آن، قرب الیربوبی در همین زندگی دنیایی محقق می

of Education, 2011) . 

 و استعلای حیات طبیعی انسان با صبغه الهی بخشیدن به آن ءطیبه حاصل ارتقا حیات ،از منظر سند تحول بنیادین

است. این امر نیازمند ارتباط آگاهانه و اختیاری با حقیقت هستی )ایمان به خداوند متعال( و تشدید رابطه با او در تمامی 

ت آزادانه به نظام معیار متناسب با غای شئون فردی و اجتماعی زندگی است؛ ارتباطی که بر پایه ایمان، انتخاب و التزام

گیرد. بر این اساس، یکی از مشخصات اصلی حیات طیبه تکیه بر ارزش غایی زندگی انسان، یعنی دین حق، شکل می

نوان رب عالله( و نظام معیار متناسب با آن است. این نظام معیار با پذیرش ربوبیت خداوند یگانه بهزندگی )قرب الی

مان سازد. بدین ترتیب، ایو جهان، جهت اساسی تحقق حیات طیبه را در تمامی مراتب و ابعاد مشخص می حقیقی انسان

)باور به خدای یگانه و انتخاب آگاهانه نظام معیار ربوبی( و تقوا )انطباق زندگی با این نظام معیار( وجه تمایز بنیادین 

 .(Secretariat of the Supreme Council of Education, 2011) رودبشمار میحیات طیبه از زندگی سکولار 

امع در امتداد ای جاز این منظر، تحقق چنین حیاتی صرفاً با تبیین نظری میسر نیست، بلکه نیازمند طراحی برنامه

رسالت پیامبران الهی برای ساماندهی نیروهای فردی و اجتماعی در راستای حیات طیبه است چراکه تحقق این حیات 

های مطلوب انسانی است که تنها در پرتو هدایت الهی و با استمداد از عنایات او ها و ارزشد تحقق همه آرماننیازمن

ه به حیات طیب یابیدستهایی همراه است و حال، زندگی دنیوی همواره با موانع و محدودیتشود. بااینپذیر میامکان

و ایجاد شرایط اجتماعی، اقتصادی، سیاسی و آموزشی مناسب  تمهید مقدمات از راهها مستلزم غلبه بر این دشواری

ه استعدادها جانبهایی، زمینه رشد همهاست. بر این اساس، نظام تعلیم و تربیت وظیفه دارد با طراحی و اجرای چنین برنامه

 .سوی تکوین و تعالی هویت الهی رهنمون سازدو عواطف افراد را فراهم آورد و آنان را به

عنوان هدفی جامع و آرمانی برای های قرآنی نیز بازتاب یافته است؛ جایی که حیات طیبه بهاین ضرورت در آموزه

 ای وجودی انسان (. چنین حیاتی تمامی ابعاد فردی، اجتماعی، معنوی و حرفه97شود )نحل: زندگی انسان معرفی می

(. به بیان دیگر، حیات Jafari, 2008؛ Bagheri, 2011هنگ است )گیرد و با فطرت و استعدادهای ذاتی او همارا در بر می

تنها به رشد فردی و شکوفایی درونی توجه دارد بلکه بُعد اجتماعی و دهد که نهطیبه تصویری از تربیت متعالی ارائه می

ر عقل و که صرفاً بهای سکولار است سازد. این رویکرد در تعارض با دیدگاهپذیری انسان را نیز برجسته میمسئولیت
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از پرورش  های اسلامی، الگوییتجربه بشری تکیه دارند زیرا حیات طیبه با پیوند زدن تربیت به معیارهای دینی و ارزش

 .یابدکند که در پرتو ایمان، عمل صالح و تعهد اجتماعی، به کمال انسانی و زندگی شایسته دست میانسان ترسیم می

ای اجتماعی است؛ چرا که تمامی نهادهای جامعه به نه صرفاً امری فردی، بلکه مسئلهاز این منظر، تحقق حیات طی

ی حیات چارچوب برنامه درساز این رو اند. برای تداوم و ارتقای کیفیت زندگی فردی و جمعی به فرآیند تربیت وابسته

ویت روابط چهارگانه انسان )با تق چنین،همو  های وجودی افراد و ارتقای تجارب اجتماعیطیبه، با گسترش ظرفیت

ندگی تنها برای زشود که نهمیساز تربیت افرادی های شایسته، زمینهخدا، دیگران، طبیعت و خود( و تأکید بر کنش

 Secretariatرسانند )ای پویا، به تحقق مراتب حیات طیبه نیز یاری میعنوان اعضای جامعهشایسته مهیا هستند، بلکه به

of the Supreme Council of Education, 2011). 

 اهداف انیم شکاف مزمن چالش با تحول، یبرا متعدد یهاتلاش وجود با رانیا یرسم تیترب و مینظام تعل اما

 یخیتار انیجر سه زمانهم ریتأث در را یناکارآمد نیا شهیر ،یپژوهش شواهد. است مواجه یعمل یکارآمد و یآرمان

 یمشخص یهاسمیمکان راه از هاانیجر نی(. اIravani, 2014) دانندیم ینید ییگراصورت و ییاقتدارگرا ،ییدگرایتقل یعنی

 یومب اتیمقتض با ناهماهنگ و یواردات یالگوها بر هیبا تک ییدگرای: تقلاندشده منجر یآموزش نظام فیتضع به

(Bastanipourmoghadam et al., 2021به ،) لیبا تحم ییاقتدارگرا آموزان دامن زده است؛دانشدر  یتیگسست هو 

 مناسک به نید لیبا تقل ینید ییگراصورت را سرکوب کرده است؛ و تیو خلاق یتفکر انتقاد محور،کنترل یساختار

  .شده است یمعنو و یاخلاق یهاارزش یسازیدرون از مانع ،یظاهر

 ییغا فهد عنوان به را «بهیط اتیح» مفهوم پرورش، و آموزش نیادیسند تحول بن ها،گسست نیمقابله با هم یبرا

 سازد فراهم را آن تحقق نهی، زم1404را مامور کرد تا در افق  ینمود و نظام آموزش یمعرف «یبوم یالگو» کامل مصداق و

(Secretariat of the Supreme Council of Education, 2011با ا .)افق  نیاز ا تیو ترب میتعل نظامحال، اکنون که  نی

این پرسش  ،انداز است و لذاچشم نیمحدود ا اریاز تحقق بس یو شواهد موجود حاک هایابی، ارزاست کردهعبور  یزمان

 نیا یاصل شهیر که است آن پژوهش نیا یاستدلال محور د؟ینرس مقصد به راه نقشه نیچرا ا که شودکلیدی مطرح می

 یبرنامه درس یبرا «یاتیعمل-یمفهوم یالگو» کینبود  در بلکه آرمان، بودن یرواقعیغ ای ابزار فقدان در نه تحقق، عدم

 .بوده است

 یضرور «یچارچوب برنامه درس» و «یفلسف و یشناختیهست یمبان» انیم یمفهوم زیتما کی میترس نقطه، نیدر ا

 یفلسفه وجود یعنی پردازند؛یم تیترب و میتعل یو آرمان ییسطح غا نییتب به عمدتاً ،یو متون فلسف یاست. اسناد بالادست

سازه واسط  کی عنوان به ،«یدرس برنامه چارچوب» کی مقابل، در. سازندیرا مشخص م ینظام آموزش یاهداف کل و

 به. کندیترجمه م یمحور یهایستگیشا و یریادگی یهاحوزه ،یاتیاصول عمل به را کلان اهداف و ینظر یمبان نیا

 اساس، نیا بر. آوردیم فراهم «عمل» سطح به «فلسفه» سطح از حرکت یبرا یراه نقشه چارچوب، نیا گر،ید عبارت

 اتیح بستر رد یمتعال ستنیز وهیش» کی مثابه به بلکه ،یاخرو صرفاً آرمان کی عنوان به نه پژوهش نیا در «بهیط اتیح»

 قابل و شدهفیتعر یمراتب در یچندبعد یهایستگیشده که تحقق آن مستلزم پرورش شا یپردازمفهوم «یویدن

 . است پژوهش نیا نظر مورد یدرس برنامه چارچوب یاصل فهیوظ آن، نییکه تب یاست؛ امر یابیدست

 ینظر یهاجنبه به یمتعدد یهاپژوهش اگرچه. کندیم دییرا تا یخلاء ساختار نیا زین یپژوه اتیادب یبررس

 Farmahini farahani et al.,2019، Mohammadzadeh & Foroughi Abari, 2017، Mahdavi)اندپرداخته بهیط اتیح

Hezareh et al., 2016، Chahkhoyi Anari, 2016، Samavi, 2014، Cheraghi, 2011) ، مطالعات عمدتاً به  نیاما ا
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 برنامه یاتیجامع و عملچارچوب » یبه طراح یپژوهش ترکمخاص محدود مانده و  یتیعناصر ترب ای یفلسف یمبان لیتحل

 یگذاراستیدر سطح س «یاتیچارچوب عمل» فقدان توأمان ن،ی. بنابرااست پرداخته واسط سازه کیبه عنوان  «یدرس

 کند، پر همزمان صورت به را شکاف دو نیا که یپژوهش انجام ضرورت ،یدر سطح علم «جامع یپژوهش اتیادب» و

 ،«بهیط اتیح بر یمبتن یدرس برنامه چارچوب» یابیاعتبار و یطراح با تا است صدد در پژوهش نیا. سازدیم آشکار

 وندیپ امکان ،یبالادست اسناد و( البلاغه نهج)قرآن،  ینید-یفلسف یمبان بر اتکا با که دهد ارائه را یراه نقشه همان قاًیدق

 به ییپاسخگو دنبال به این پژوهش رو، نیا از. آورد فراهم را روزمره یآموزش عمل و لیاص یتیترب فلسفه انیم مؤثر

 :است ریز سوالات

 ست؟یچ رانیا یاسلام یجمهور پرورش و آموزش در بهیط اتیح افتیبا ره یچارچوب برنامه درس .1

 زانیم چه به یعموم و یرسم تیترب و میدانش آموزان در تعل یشده برا یطراح یاعتبار چارچوب برنامه درس .2

 است؟

 

 چارچوب نظری پژوهش
 بهیط اتیح

 و مانیا ولمحص که است برتر یزندگ و اتیح از یامرتبه ،«انسان یزندگ ستهیشا و مطلوب وضع» عنوانبه بهیط اتیح

 فوز(، 5)بقره:  فلاح رینظ واحد، قتیحق کی از یمتعدد ریتعاب تحت مفهوم نیا میکر قرآن در. باشدیم صالح عمل

 ینیجانش(، 32 و 23: مؤمنون؛ 25: اءیانب؛ 36: نحل؛ 56: اتی)ذار تیعبود(، 108)هود:  سعادت و کمال(، 71)احزاب: 

 متفکران اناتیب و ریتفاس در چنین،هم. است شده مطرح اللهیال قرب و( 15: عمران)آل  یاله رضوان(، 30)بقره:  خدا

 یروز با همراه عبادت روزانه، رزق ب،ینص به تیرضا و قناعت حلال، یروز چون یمیمفاه با بهیط اتیح ،یاسلام

 شده یمعرف پروردگار به ازین و خلق از استغنا و پروردگار شناخت بهشت، سعادت، خدا، فرمان اطاعت در قیتوف حلال،

-Nahj al-Balagha, Wisdom 229; Qurtubi, 671 AH; Tabarsi, 385 AH; Tabari, 310 AH; Sufyan al) است

Thawri, 161 AH; Hamdan al-Warram, 605 AH; Fayz Kashani, 1091 AH; Qummi, 3rd century AH; 

Daylami, 8th century AH, as cited in Dimehkar Haghighi et al., 2020از دو  بهیط اتیح ،ی(. از نظر معناشناس

 ییرشددهنده، حس کردن، عمل کردن، شکوفا یرویچون ن ییدر معناها «یح»شده است؛  لیتشک «بیط»و  «یح»بخش 

، احساس یدارا اتیماندن، ح یبودن، زنده شدن و باق شهیو عاقل، هم میانسان فه د،یجاو اتیپس از اندوه، ح یو شاداب

 شهیاز ر زین «بیط»عاقبت به کار رفته است.  اتیتابع خلقت و ح یاخلاق اتیعلم و معرفت، عمل صالح و آرامش، ح

از نقص، حلال و طاهر  یو معنو یماد یاخلاق، پاکدلچسب و مورد پسند بودن، خوش زه،یپاک، پاک یطاب به معنا

 ;Ibn Manzur, 1414 AH; Raghib al-Isfahani, 1411 AHاز نجاست، جهل، فسق و اعمال زشت است ) یبودن و بر

Farahidi, 1410 AH; ‘Uzaymah, 1414 AH, as cited in Dimehkar Haghighi et al., 2020 قرآن در «بیط»(. وصف 

 «طیباً صعیداً فتیمموا»(، 37)انفال:  «بیالط من ثیالخب الله لیمیز»: جمله از است؛ رفته کار به انسان ریغ و انسان یبرا

 «بهیط حیر»(، 38: عمران)آل  «بهیط هیذر»(، 14: می)ابراه «بهیط شجره» ،«بهیط کلمه»(، 18)اعراف:  «بهیط بلده»(، 6)مائده: 

 ب،یترت نیدب(. Mostafavi, 1981) گری( و مشتقات د97)نحل:  «بهیط اتیح» و( 168)بقره:  «باًیط حلالاً»(، 11: ونسی)

 ،یاخلاق یمعنا هم ،یفلسف و یفقه متون و ریتفاس سنت، قرآن، لحاظ از که است یچندبعد و جامع یمفهوم بهیط اتیح

 .ردیگیم دربر را انسان یزندگ یعمل و یاجتماع یمعنا هم و یعرفان یمعنا هم
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 زین یتفکران اسلامم شهیدر اند یانهیشیانسان پ یزندگ ستهیشا تیاشاره به وضع یبرا «بهیط اتیح» ریاستفاده از تعب

اشاره  یراب ی)اصطلاح «معقول اتیح» و محض یعیطب یزندگ به انسان یزندگ میبا تقس یجعفر یدارد. استاد محمدتق

 را نآ است، میکر قرآن نگاه در بهیط اتیح همان معقول اتیح از منظور که نیا بر حیمطلوب( و تصر یبه نوع زندگ

 در شدهشکوفان یآزاد رشد با را یعیطب یزندگ یجبر یهاتیفعال و روهاین که یاآگاهانه اتیح»: کندیم فیتعر نیچن

 یهدف سازد؛یم اعلا هدف وارد رشد گذرگاه در را یانسان تیشخص و نموده میتنظ ینسب تکامل اهداف ریمس در ار،یاخت

 نحل سوره 97 هیآ لیذ زین یی(. علامه طباطباJafari, 2008) «است نیبر کمال به وابسته یهست یکل آهنگ در شرکت که

 ئونش یتمام در ا،یدن نیهم در که است «یتعال حق هیمیرح رحمت» مصداق و لیجم یاوعده به،یط اتیح که دارد دیتأک

 است یتعال حق «رضوان» و «جنت» آخرت، در آن یعیطب ثمره و شودیم داده صالح مؤمنان به ،یزندگ یاجتماع و یفرد

(Tabataba’i, 1995, Vol. 12, p. 419بر هم .)تیترب ییغا هدف عنوانبه را( بهی)ط پاک اتیح یباقر خسرو اساس، نی 

 ابعاد همه در و ابدییم دست آن به خدا با ارتباط در انسان که داندیم یایزندگ را آن و کندیم فیتعر اسلام دگاهید از

 و مبدا انسان یزندگ نیا در شود؛یم برکنار یدیپل از یجمع و یفرد عمل اراده، ل،یم اعتقاد، شه،یجسم، اند یوجود

 مشروع را خود جاناتیه و هاشیگرا رسد،یم سلامت و یپاک به یجسم عرصه در شناسد،یبازم را جهان یقیحق تیغا

عمل صالح انجام داده و غنا،  یو جمع یدر عرصه فرد و کندیم دایپ ریخ به معطوف یااراده کند،یم میتنظ موجه و

 .(Bagheri, 2011, pp. 19–20) دهدیعفت و عدالت را در جامعه گسترش م

جامع،  یوممفه بهیط اتیکه ح داد نشان توانیم هیسجاد فهیالبلاغه و صحقرآن، نهج یمتون اصل لیتحلبا  چنین،هم

 یهاطیمح ،یو رفتار یاخلاق یهایژگیو ازها،ینشیپ انیم یهماهنگ ازمندیمند است که تحقق آن نو نظام یچندبعد

 .  1است امدهایها و پشاخص ،یو اجتماع یفرد

 : کرد میتقس یاصل محور پنج به را بهیط اتیح یمفهوم شبکه توانیم متون، نیا لیاساس تحلبر 

 . بهیط اتیح تحقق هیاول شرط عنوان به صالح عمل و مانیا: ازهاینشیپ .1

 ،یفروتن و یاخلاقخوش ،یقلب نانیشامل توکل و اخلاص، عدالت، اطم: یفرد لیفضا و هایژگیو .2

 .تعهد و یآگاه و یبخشندگ ت،یعقلان و ینیبواقع ،یخودکنترل و یبردبار

 یهاطیمح و( یبهداشت و یستیز ،یعلم ،یخانوادگ ،ی)فرد خرد یهاطیمح: هاطیها و محساحت .3

 .اهدهنده رفتارها و ارزشوامل شکلع عنوان به( یارسانه و یاسیس ،یفرهنگ ،ی)اجتماع کلان

 دیبا که یبدخلق و اسراف ،یدوگانگ ،یبدعهد ،یبدگمان ،یخواه، حسادت، رفاهیخودپرست: موانع .4

 . شوند لیتعد تیترب ندیفرآ در

 معرفت ،یمحورتیولا ،یو خودشناس یمانند خداشناس ییمحورها: امدهایها، راهبردها و پشاخص .5

 یفرزانگ ،یرستگار مانند ییامدهایپ و کنندیم لیتسه را بهیط اتیح تحقق که یمحورکمال و یمحورتیترب و

 آورندیم بار به را یاجتماع استقلال و یرفتار یهایستگیشا ،یرخواهیخ و یطلبحق ،یخودساز و

(Dimehkar Haghighi et al., 2020) . 

 ییغا هدف تنها نه بهیط اتیح که دهدیم نشان و است یاسلام یاصل متون قیدق لیتحل محصول چارچوب، نیا

 و هاشاخص ها،طیمح ها،یژگیو ازها،ینشیپ که شودیم محسوب کپارچهی و ایپو نظام کی بلکه است، یاسلام تیترب

                                              
  https://esi.isu.ac.ir/article_77117.htmlو  https://www.aghlodin.ir/article_143037.html رجوع شود به. 1 

https://www.aghlodin.ir/article_143037.html
https://esi.isu.ac.ir/article_77117.html
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 یکپارچگی بر پژوهش نیا نینو نگاه. دهدیم سامان یاسلام یمتعال انسان رشد یبرا گریکدی با تعامل در را امدهایپ

 امکان و دارد دیتأک کلان و خرد یهاطیمح فعال نقش و امدها،یپ و ازهاینشیپ انیم تعادل ،یجمع و یفرد یهاساحت

  .کندیم فراهم را یاسلام تیترب و میتعل اهداف با متناسب یتیترب یهابرنامه یطراح و ترقیدق لیتحل

 

 1چارچوب برنامه درسی

 ،یاجتماع ،یفلسف یهایریگجهت یمبنا بر که یاهداف است؛ یآموزش اهداف تحقق یبرا نیادیبن یابزار یبرنامه درس

  ابندییم معنا آموزش یجهان اهداف یحت و یمل کلان اهداف با ارتباط در و شوندیم فیتعر ملت هر یفن و یاقتصاد

(UNESCO, 2015.) که یچارچوب است؛ مشترک یمل یدرس برنامه چارچوب کی وجود مستلزم اهداف نیتحقق ا 

 آن به یابیدست ریمس آموز،دانش گاهیجا و مدرسه و معلم نقش ها،روش محتوا، آموزش، اهداف کردنمشخص ضمن

 به که رودیم شماربه یتیحما یساختار یدرس برنامه چارچوب رو، نی(. از اScott, 2016) سازدیم روشن را اهداف

 یزهااین با متناسب هم و ابندی نانیاطم تیفیک و انسجام از هم خود، یهابرنامه یاجرا و یطراح در کندیم کمک مدارس

 (.OECD, 2019) کنند عمل ریپذانعطاف آموزاندانش یهایژگیو و یمحل

 نییتع ضمن که شودیم نیتدو اسناد از یامجموعه ای یمل سند کیصورت معمولاً به یچارچوب برنامه درس

 یآموزش نظام یبانیپشت و معلمان یهایتوانمند موجود، منابع مانند لازم ییاجرا و ینهاد طیشرا ،یآموزش یاستانداردها

 فیتوص را یآموزش یطیمح چارچوب نی(. اPriestley et al., 2021) آوردیم فراهم یدرس یهابرنامه توسعه یبرا را

 توسعه یابیارزش و سیتدر یهاروش محتوا، اهداف، شامل یموضوع یهاطرح ای یدرس یهاسرفصل آن در که کندیم

 (. Young & Muller, 2015) شوندیم منطبق یمحل و یمل یازهاین با و ابندییم

 یمل مرجع سند کی مثابهبه چارچوب نخست،. کرد لیتحل سطح سه در توانیم را یدرس برنامه چارچوب تیماه

 یآموزش دوره هر انیپا در آموزاندانش سازدیم مشخص و کرده نییتع را یریادگی جینتا و استانداردها که کندیم عمل

 یبرا افتهیسازمان یطیمح چارچوب نیدوم، ا سازند؛ یدرون را ییهاارزش چه و کنند کسب ییهاییتوانا چه بدانند، چه

 یموضوع متخصصان که یاگونه به کند،یم فراهم یآموزش مواد و یمطالعات یهابرنامه ،یدرس یهاسرفصل توسعه

 جادیا یبرا یسمیمکان یسوم، چارچوب برنامه درس کنند؛ یطراح را سیتدر یهاروش و محتوا آن، به اتکا با بتوانند

یم نیمتض یمل سطح در تیفیک و یهماهنگ ،یریادگی یاستانداردها نییتع با سوکی از است؛ زمانهم تنوع و انسجام

 & Nordin) دیآیم فراهم یدرس یهابرنامه در یمحل و یقوم ،یفرهنگ یهاتفاوت بازتاب امکان گر،ید یسو از و شود

Sundberg, 2021 .) 

 کندیم عمل یاستیس یابزار عنوانبه نخست،: دارد یگرید یدیکل یکارکردها یدرس برنامه چارچوب ن،یافزون بر ا

(. Sinnema et al.,2020) کنند یسازادهیپ عمل در را آموزش کلان یهایریگجهت کندیم کمک مدارس و معلمان به که

 ,Sinnema) آوردیم فراهم را یدرس برنامه یاثربخش یابیارز و شیپا نهیزم خاص، یفیک یدوم، با توسعه استانداردها

 یپل عنوانبه و دهدیم ییراهنما یدرس یهاکتاب و یدرس یهاسرفصل سندگانینو به چارچوب نی( و سوم، ا2008

 (. Dhanapala, 2021) کندیم عمل یکلاس عمل و یآموزش کلان یهااستیس انیم

 نیتضم یبرا منعطف و ایپو یسازوکار بلکه ست،ین یادار سند کی صرفاً یدرس برنامه چارچوب منظر، نیاز ا

                                              
1 .Curriculm framework 
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 .است ندهیآ یازهاین و یاجتماع تحولات برابر در یآموزش نظام ییپاسخگو و انسجام ت،یفیک

دانشجانبه دارد رشد همه تیکه آموزش و پرورش مأمور شودیم یجا ناشاز آن یبه چارچوب برنامه درس ازین

 دیتأک ی. پژوهشگران حوزه برنامه درسدینما لیمعنادار تبد یزندگ یبرا یرا به ابزار یریادگیکند و  نیرا تضم آموزان

 یخودانضباط ،یهمکار ،یهمچون دوست یو اجتماع یفرد یهایژگیپرورش و یبرا یدیکل یها ابزاردارند که چارچوب

 افزون بر(. Hnatyuk et al., 2024) کنندیکمک م داریپا یاجتماع تیشخص یریگهستند و به شکل یخواهو عدالت

 بر یمبتن یهایریادگی به و اندیباشناختیز و یشغل ،یعلم یهاتوسعه مهارت سازنهیزم یبرنامه درس یهاچارچوب ن،یا

یریگمیتصم در را معلمان و مدارس چنین،هم هاچارچوب نی(. اGlatthorn et al., 2018) خورندیم وندیپ یواقع یزندگ

 یطراح امکان ،یریپذانعطاف یاعطا با و سازندیم توانمند یابیارزش و سیتدر یهاروش محتوا، درباره یدیکل یها

 چارچوب وجود که دهدیم نشان یپژوهش یهاافتهی .کنندیم فراهم را متنوع یازهاین و طیشرا با متناسب یکردهایرو

 طوربه را یریادگی–یاددهی یراهبردها و آموزندیم خود تجارب از که کندیم بدل «یتأمل شاغلان» به را معلمان منسجم،

 دیبا آموزاندانش آنچه نییتع با یدرس برنامه چارچوب ت،یر نهاد(. Priestley et al., 2015) ندینمایم یبازنگر مستمر

 یاجتماع یریپذتیمسئول و العمرمادام یریادگی درک، یبرا یریادگی باشند، آن انجام به قادر و کنند یگذارارزش بدانند،

 (.Glatthorn et al., 2018) سازدیم بدل نگرندهیآ و پاسخگو ا،یپو یطیمح به را مدرسه و کرده تیتقو را

با توجه به اینکه چارچوب برنامه درسی در قالب عناصر برنامه درسی قابل شناسایی است، هر برنامه درسی از عناصر 

 Fathiد )کنبرنامه درسی، چگونگی طراحی و اجرای این عناصر را تعیین میگیری شود که نوع جهتمتعددی تشکیل می

Vajargah, 2022ریزی درسی درباره ماهیت و تعداد دقیق این عناصر همچنان (. با این حال، میان متخصصان حوزه برنامه

، مشاهده کرد؛ به عنوان مثالارائه شده  طبقه بندیتوان در گستره وسیع این تشتت آرا را می. اجماع کاملی وجود ندارد

( بر چهار عنصر محوری )اهداف، تجارب، سازماندهی و ارزشیابی( استوار 1949در حالی که الگوی کلاسیک تایلر )

( با افزودن عناصری چون راهبردها، مواد آموزشی، فضا و زمان، این دامنه 1991است، رویکردهای متاخرتر مانند کلاین )

 د. اندادهگسترش را به شکل قابل توجهی 

 30( که قریب به 1400بندی مرزوقی )های جامعی نظیر طبقهمندسازی این گستره، تحلیلها برای نظامدر میان تلاش

ن منابع مانند نیازسنجی و تعییی گوناگونبندی وسیع، عناصری کند، قابل توجه است. این طبقهعنصر را شناسایی می

موانع اجرایی و  چنین،همی و عناصر مرتبط با اجرا و ارزشیابی برنامه درسی و برنامه درس طراحی و تدوین اهداف،

برنامه  طراحی» از آنجایی که هدف اصلی این پژوهش، ارائه چارچوبی برای .گیردگیری را در بر میسطوح تصمیم

قیماً است که مستبر اساس رهیافت حیات طیبه است، تمرکز آن به صورت روشمند بر عناصری قرار گرفته « درسی

نقش دارند. بر این اساس، ده عنصر بنیادین منطق، اهداف آرمانی، اهداف کلی،  فرآیند خلق محتوا و تجارب یادگیری در

ه و ارزشیابی ک محیطهای متربی، نقش های مربی، ویژگییادگیری، ویژگی-محتوا، مفهوم آموزش، رویکردهای یاددهی

کلاسیک و معاصر مشترک  هایطبقه بندیدر اغلب  چنین،همو  دهندتشکیل مییک برنامه درسی را « هسته طراحی»

این انتخاب هدفمند، ضمن حفظ تمرکز پژوهش بر کانون اصلی . ، به عنوان ارکان این چارچوب انتخاب شدندبوده

از ورود به مباحث آورد و خود، امکان ارائه اصولی عمیق و کاربردی برای طراحی محتوا و تجارب یادگیری را فراهم می

گیرند، پرهیز قرار می« طراحی و تدوین برنامه درسی»ای و اجرایی که هرچند مهم هستند، اما خارج از محدوده زمینه

 .دکنمی

 روش پژوهش
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با هدف توسعه چارچوب برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه در آموزش و پرورش جمهوری  این پژوهش

بندی های ترکیبی از نوع اکتشافی متوالی مدل طبقکاربردی بوده و با استراتژی چند مطالعه-ایاسلامی ایران، از نوع توسعه

تر از گیرد که با ارائه تصویری جامع( قرار میکمی-ترکیبی )کیفی هایپژوهشطراحی شده است. این پژوهش در گروه 

 کند. در فاز کیفی، از روشتر پدیده کمک میهای صرفاً کیفی یا کمی، به درک عمیقمسئله پژوهش نسبت به روش

 گیری از منابع متعدد، اکتشاف عمیقی از پدیده در بستر واقعی آن انجام گیرد.مطالعه موردی کیفی استفاده شد تا با بهره

اسناد بالادستی، و مبانی نظری و پژوهشی مرتبط، مفاهیم کلیدی مؤثر بر چارچوب برنامه درسی متون اسلامی، بر اساس 

با  و هدفمند صورتبه فاز نیا در یریگنمونه آوری شدند.گردتحلیل اسناد و منابع اسلامی  از راهها شناسایی و داده

 یدرس نامهبر و بهیط اتیبا ح یمفهوم ارتباط نیتربیش یکه دارا شدانتخاب  یشد و منابع انجامدر دسترس  کیتکن

 بود هاداده یدهسازمان و ،یبندطبقه ،یکدگذار شامل که شدند یبررس محتوا لیتحل از استفاده با یفیک یهاداده. بودند

هایی نظیر روشبرای اعتباریابی کیفی، از  .شودن یتدو و استخراج یدرس برنامه چارچوب عناصر یدیکل یهایژگیو تا

ها با منابع چندگانه، بازبینی توسط خبرگان، و خودبازبینی پژوهشگر استفاده شد تا قابلیت اعتبار و همسوسازی داده

ار پیمایشی برای اعتباریابی چارچوب پیشنهادی به ک-پذیری نتایج تضمین شود. در فاز کمی، روش توصیفیاطمینان

ریزان درسی، رشته برنامه درسی، متخصصان تعلیم و تربیت اسلامی، برنامه رفت. جامعه آماری شامل اعضای هیئت علمی

نفر با روش  312ای متشکل از دانشجویان دکتری، و معلمان با سابقه تدریس دروس قرآنی و معارف بود. نمونه

رنامه درسی وزه بها تجربه کاری، تحصیلات، و فعالیت در حگیری تصادفی ساده انتخاب شدند که معیار گزینش آننمونه

د شده در فاز کیفی طراحی شهای استخراجای بود که بر اساس ویژگیساختهها پرسشنامه محققبود. ابزار گردآوری داده

، و تحلیل عاملی تأییدی بررسی شد. پایایی پرسشنامه با ضریب آلفای CVRروایی صوری، شاخص  از راهو روایی آن 

زار افهای کمی با استفاده از تحلیل عاملی تأییدی و نرم. تحلیل دادهشدتأیید برای کل چارچوب(  0.972کرونباخ )

AMOS  انجام شد تا رابطه بین اجزای چارچوب بررسی شود. قلمرو موضوعی پژوهش شامل مباحث مرتبط با حیات

قطع زمانی ها در یک مطیبه و برنامه درسی در بستر آموزش و پرورش رسمی جمهوری اسلامی ایران بود و داده

 . آوری شدندجمع

 

 های پژوهشیافته
 چارچوب برنامه درسی با رهیافت حیات طیبه در نظام تعلیم و تربیت چیست؟ .1

برای تدوین چارچوب برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه، شناسایی و تبیین عناصر برنامه درسی ضروری است. 

(، عناصری 1400شده در الگوی مرزوقی )عنصر برنامه درسی ارائه 30بر این اساس، با توجه به هدف پژوهش، از میان 

. این دشلامی، اسناد بالادستی، و پیشینه پژوهشی مرتبط مشخص ها با تکیه بر منابع اسهای آنانتخاب شدند که ویژگی

پیوسته و مرتبط طراحی شدند تا در فرآیند تربیت، متناسب با نیازها و شرایط متربیان، سیر همعناصر در چارچوبی به

 صورت متقابل یکدیگر را تقویت کنند.هدایت کرده و بهها را تربیتی آن

نوان مبنای اساسی عمنطق برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه، بهبر حیات طیبه: برنامه درسی مبتنی  1منطق    

گیری در سایر عناصر برنامه درسی، بر چرایی یادگیری تمرکز دارد و با الهام از فلسفه تعلیم و تربیت اسلامی، تصمیم

                                              
1. Logic 
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( 156)بقره/« از اویی و به سوی اویی»بیند که باید در مسیر انسان را موجودی الهی با فطرت توحیدی و روح قدسی می

ودشناسی، های تربیتی نظیر خداشناسی، خبه حیات طیبه دست یابد. این منطق با تأکید بر شکوفایی فطرت الهی، ارزش

آزادی،  و دهد تا متربی با تکیه بر اختیارمحوری را در بستری ربوبی پرورش میمحوری، و کمالمحوری، معرفتولایت

ان مانند های ذاتی انسگیری از نیروهای درونی و بیرونی، گرایشهویتی الهی و متعالی کسب کند. این چارچوب با بهره

سازد و با محوریت ایمان، اخلاق، تفکر، علم، و عمل، در چهار عرصه طلبی را بالفعل میعلم، کمال، عدالت، و حق

ت محوری در این برنامه، با تبعیشود. ولایتجانبه متربی میساز رشد همهزمینهارتباط با خدا، خود، خلقت، و دیگران، 

دهد تا از انبیا، اولیا، و ولی فقیه، عقلانیت و باور ولایی را تقویت کرده و تربیت را در مدار امامت و مهدویت قرار می

 ب،یترتنیتعهدات ارزشمند دست یابد. بد متربی با انتخاب آگاهانه و مسئولانه، به زیستنی همراه با امید، کرامت، و

که  زندیرا رقم م« پاک یابرنامه» ،یاسلام یها، و رفتارها، نگرشهاارزش یسازیبا درون بهیط اتیح یبرنامه درس

 و یانروح یتعال یسو به را یمترب و ساخته محقق یلیتحص یهادوره تمام در را تیترب و میتعل یمتعال یهاآرمان

 مولفه های عنصر منطق برنامه درسی حیات طیبه را نشان می دهد. 1جدول شماره  .کندیم تیهدا مومنانه تیهو

 

 بهیط اتیح افتیره بر یمبتن یدرس برنامه منطق. 1 جدول

 شواهد هنمون ها مولفه عنصر

طق
من

 
مه

رنا
ب

 
رس

د
ی

 

 "یرخواهیخ"، "یطلب بیط" یفطر ازین به توجه ضرورت

 انسان "یذات یخواه کین" و

، 252، حکمت/1، خطبه/90، نحل/2، مائده/168/بقره

 ، 14/ی، دعا5/ی، دعا20/یدعا

الح و عمل ص مانیبه ا یمترب یذات شیبه گرا ییپاسخگو

 )معروفات(

، 20/ی، دعا31، نامه/193، خطبه/30، روم/3، عصر/7/شمس

 ، 1/یدعا

، 216/خطبه، 103/عمران آل، 55/نور، 2/مائده، 25/دیحد یاسلام متون در مندرج یاسلام فاضله نهیمد تحقق

 8/یدعا، 38/یدعا، 20/یدعا، 224/خطبه، 53/نامه

 و یخودشناس ،یخداشناس  یذات شیگرا به ییپاسخگو

 انیمترب یذات یخودساز

، 1/خطبه، 9 و 7/شمس، 20 و 21/اتیذار، 30/روم

 44/یدعا20/یدعا، 1/یدعا، 31/نامه، 178/خطبه

 نظام یارهایمع با مطابق مطلوب یزندگ سبکبه  یابیدست

 یاسلام

، 97و  90، نحل/21، احزاب/67، فرقان، 13/حجرات

، 27/ی، دعا20/ی، دعا53، نامه/15، خطبه/193خطبه/

 ، 30/یدعا

 تیترب و میتعل نیادیبن یهاو ارزش آرمان تحقق ضرورت

 (یاجتماع و یفرد ،یمعنو و یاله ،یو انسان ی)اخلاق

، 193/خطبه، 1/خطبه، 97/نحل، 107/ایانب، 110/عمران آل

 44/یدعا، 1/یدعا، 20/یدعا، 53/نامه

 ها،نگرش ها،ارزش از ینظام انتقال و جیترو ضرورت

 رفتارها و هاروش ها،دانش

، 267/بقره، 43/نحل، 105/مائده، 30/روم، 49/فصلت

/ 20/یدعا، 123/حکمت، 31/نامه، 2/خطبه، 57/خطبه

 39/یدعا

 در یتربم ییگرا کمال فطرت رساندن تیفعل به و ییشکوفا

 بهیط اتیح تحقق یراستا

، 72/خطبه، 156/خطبه، 1/خطبه، 2/جمعه، 30/روم، 97/نحل

 1/یدعا، 53/نامه

 تحقق جهت یریپذ اطاعت و تیهدا و یمحور تیولا

 یمهدو جامعه یهاآرمان

، 34/خطبه، 110/خطبه، 166/خطبه، 59/نسا، 105/ مائده

  ،5/یدعا، 53/نامه
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اهداف آرمانی برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه، بر حیات طیبه: آرمانی برنامه درسی مبتنی  1اهداف    

بخش و تمرکز دارد که مفهومی قرآنی، تعالی« حیات طیبه»به  یابیدستعنوان غایت تعلیم و تربیت اسلامی، بر به

بینی اسلامی، معرفت وحیانی، (. این اهداف، که از جهان97ساز است و بر ایمان و عمل صالح استوار است )نحل/انسان

هایی چون همسازی با فطرت، وحدت با هدف آفرینش، جامعیت، گیرند، ویژگیو فطرت الهی انسان نشأت می

(. حیات طیبه، حیاتی حقیقی و متعلق به Arafi et al., 2016انگیزندگی، و عدم محدودیت زمانی و مکانی دارند )بر

( محقق شده و متربی 95و التزام به فطرت )نحل/ ،( 25ارسال رسل، انزال کتب آسمانی )حدید/ از راهخداوند است که 

دل در چهار عرصه ارتباط با خدا، خود، خلقت، و دیگران رهنمون اللهی، و زیستنی متعاالله، مقام خلیفهرا به قرب الی

های خداشناسی، (. این اهداف با شاخصSecretariat of the Supreme Council of Education, 2011سازد )می

محوری، فضایل اخلاقی نظیر صبر، توکل، تواضع، و اخلاص را در محوری، و کمالمحوری، معرفتخودشناسی، ولایت

تربی پرورش داده و با تقویت ایمان، اخلاق، تفکر، علم، و عمل صالح، هویت اسلامی )مومنانه، عابدانه، حکیمانه( را م

کنند. تحقق این اهداف، که مقدمات آن مفاهیمی چون فلاح، سعادت، عبودیت، و رضوان الهی است، در او درونی می

کند، یر بوده و متربی را به زندگی مطلوب دنیوی و اخروی هدایت میپذبرنامه درسی پاک و مبتنی بر فطرت، امکان از راه

 Secretariat؛ Kaviani, 2019های تربیتی اسلامی در تمامی ابعاد فردی و اجتماعی او شکوفا شود )ای که آرمانگونهبه

of the Supreme Council of Education, 2011) نی بر حیات طیبه را اهداف آرمانی برنامه درسی مبت 2. جدول شماره

 د. کنارائه می

 

 . اهداف آرمانی برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه2جدول 

 شواهد هنمون ها مولفه عنصر

ف
دا

اه
 

مان
آر

ی
 

 (تیعبود و تی)عباد رب برابر در تیمربوب و تیمملوک
، 237/ حکمت، 90/نحل، 162/انعام، 56/اتیذار

 24/ یدعا

 (رضوان و)قرب  خدا به توجه و یکینزد
 ،5/ یدعا، 13/نساء، 21/دی، حد28-27فجر/

 25/ یدعا

 (تیهدا و)رشد  مطلوب به صالیا راه مودنینمودن و پ
/ ی، دعا167، خطبه/ 76/ خطبه، 16/مائده، 51/ایانب

47 

 (یزگاری)پره صالح اعمال تیفیمحاسبه و نظر در ک
/ ی، دعا18، نامه 128، نحل/197، بقره/100مائده/

20 

 کسب شناخت و معرفت نسبت به خدا )معرفت خدا(
/ ی، دعا1، خطبه 28، فاطر/18عمران/، آل35طور/

18 

 (صالح عمل و مانی)ا یو ظهور عمل یالتزام قلب
/ ی، دعا31، حکمت 110، خطبه 28، رعد/25بقره/

6 

 انسان )کمال( یگراتوجه به فطرت کمال
/ یدعا /،20/ ی، دعا91، خطبه 70، اسراء/30روم/

13 

 

                                              
1. Aims 
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تعیین اهداف کلی چارچوب برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه:  1اهداف کلی    

ها و راستا با اهداف آرمانی این رهیافت و مبتنی بر شاخصعنوان رکن اساسی طراحی نظام تربیتی، باید همطیبه، به

بینی اسلامی و فطرت الهی انسان دارند، باید شود. این اهداف که ریشه در جهانراهبردهای الگوی حیات طیبه تدوین 

گیری الهی را تضمین کنند تا متربی را به سوی حیات طیبه، یعنی زیستنی متعالی در ابعاد جامعیت، انسجام، و جهت

 ( 3)جدول  فردی، اجتماعی، معنوی، و اخلاقی هدایت کنند

 

 درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه. اهداف کلی برنامه 3جدول 

 شواهد هنمون مولفه ها عنصر

لی
ف ک

دا
اه

 

 اریاخت یروین میو تحک توسعه

، 90، خطبه/1، خطبه/79، نسا/29، کهف/53، انفال/3انسان/

، 89، حکمت/78، حکمت/16، حکمت/180، خطبه/165خطبه/

 1391، مبانی نظری سند تحول بنیادین/1، دعای/287حکمت/

ی )پرورش نفس در انواع توسعه معنورشد و 

 سه گانه(

، 76 /، خطبه50 /، خطبه16 /خطبه، 14، اعلی/151، بقره/ 129بقره/ 

 /، خطبه95 /، خطبه86 /، خطبه85 /، خطبه83 /، خطبه78 /خطبه

، 45 /، نامه31 /نامه، 223 /، خطبه222 /، خطبه161 /، خطبه157

 /، حکمت359 /، حکمت245 /، حکمت31 /، حکمت56 /نامه

 1391، مبانی نظری سند تحول بنیادین/29، دعای/1دعای/، 449

 یو توسعه عقلان رشد

، 46، حج/22، جاثیه/73، انعام/67، غافر/ 164، بقره/ 18زمر/ 

، 71، نامه/31، نامه/239، خطبه/136، خطبه/97، خطبه/31خطبه/

، مبانی 51، دعای/28، دعای/113، حکمت/54، حکمت/63نامه/

 1391سند تحول بنیادین/نظری 

 یو توسعه عاطف رشد

، 127، خطبه/110، خطبه/52، بقره/ 11، تغابن/ 22مجادله/ 

، 76، نامه/69، نامه/56، نامه/53، نامه/31، نامه/10، نامه/133خطبه/

، مبانی نظری سند تحول 424، حکمت/113، حکمت/108حکمت/

 1391بنیادین/

 یو توسعه اخلاق رشد

، 109، خطبه/94، خطبه41و  40، نازعات/199اعراف/ ، 177بقره/ 

، 53، نامه/31، نامه/160، خطبه/156، خطبه/116، خطبه/110خطبه/

، مبانی نظری سند تحول 53، دعای/399، حکمت/211حکمت/

 1391بنیادین/

 یو اجتماع یفرد تیو توسعه هو رشد

، 15، خطبه/5، خطبه/3، خطبه/25، نحل/14، اسرا/ 11رعد/

، 151، خطبه127، خطبه/119، خطبه/94، خطبه/72، خطبه/27خطبه/

، 220، حکمت/31، حکمت/78، نامه/53، نامه/47، نامه/167خطبه/

 1391، مبانی نظری سند تحول بنیادین/437، حکمت224حکمت/

 

                                              
1. Goals 
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ختی، محتوای شنابینی اسلامی و با تأکید بر ابعاد انساناز منظر جهانبرنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه:  1محتوای    

وع )فلسفی، منابع معرفتی متن از راهای طراحی شود که متربیان گونهبرنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه باید به

(. این محتوا، Marzouqi, 2024تجربی، عرفانی( تغذیه شوند تا به شکوفایی فطرت الهی و تحقق حیات طیبه نائل آیند )

یری ها و تجربیات یادگای منسجم از فصتصورت مجموعهگیرد، باید بهکه وجوه اکتسابی و الهامی معرفت را در بر می

های معرفتی را تسهیل کند. این رویکرد، ضمن هماهنگی با نیازها، علایق، و ارائه شود که تعامل و تعاطی بین شاهراه

ع بخشی به منابها را لحاظ کرده و با تنوعسنی، ملاحظات رشدی و ذهنی آن گوناگونهای ن در دورههای متربیاتوانایی

وای برنامه سازد. محتمعرفتی، امکان حرکت متربی از یک حوزه معرفتی به دیگری )مثلاً از فلسفه به عرفان( را فراهم می

ساز پرورش هویت دینی و های اسلامی، زمینهارزش محوری، ودرسی باید با تأکید بر خداشناسی، خودشناسی، ولایت

ای که با ترکیب هماهنگ منابع معرفتی، سیمای نهایی معرفتی او را در راستای حیات گونهتعالی معنوی متربی باشد، به

ن، اهای فردی و اجتماعی متربی، باید با تقویت ایمپذیری و تناسب با ویژگیطیبه شکل دهد. این محتوا، ضمن انعطاف

های محتوای برنامه درسی ارائه ویژگی 4د. در جدول اخلاق، و عمل صالح، او را به زیستنی متعادل و الهی هدایت کن

 ه است.شد

 . محتوای برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه4جدول 

 شواهد هنمون مولفه ها عنصر

سی
در

ه 
نام

 بر
ی

توا
مح

 

، 8و  7، شمس/6و  4، طین/172، اعراف/30روم/ متربیزمینه ساز تکوین و تعالی فطرت کمال گرای 

، 31، نامه/88، خطبه/1، خطبه88، هود/ 30بقره/

 19، دعای/3، دعای/1، دعای/14حکمت/

 شامل اعتقادی موضوعات توحیدی و مبانی تاکید بر

 فقیه ولایت امامت، و نبوت معاد، عدل، توحید،

، 40، احزاب/182و  106، آل عمران/4و  1توحید/

 139، خطبه/193، خطبه/ 2، خطبه/1، خطبه/3و  55مائده/

 .44و  4و  5و  1، دعای/53، نامه/161خطبه/

و اخلاقی در  اسلامی ها و باورهایارزش بر تاکید

 ارتباطات چهارگانه خود، خدا، خلقت و خلق

، خطبه/  1، خطبه/13، حجرات/164، انعام/22و  21بقره/

 44و  5و   1دعای/،  45، خطبه/ 87، خطبه/147

تاکید بر آموزش آموزه ها، آداب و احکام اسلامی مورد 

 نیاز متربیان در دوره های تحصیلی

، خطبه/ 1، خطبه/11، حجرات/183و  151بقره/

 5و  1، دعای/114،خطبه/147

تاکید بر حس آگاهی طلبی، اندیشه ورزی، خردورزی، 

 و  پرسشگری، حقیقت یابی، تعقل)اخلاقی، انتقادی(

 نقادی، استدلال و درگیری با امور به نحو عملی

و  36، یوسف/22، انفال/190، آل عمران/111یوسف/

 47، دعای/92،خطبه/147، خطبه/37

تاکید بر بصیرت و آگاهی معنوی و واکنش های فردی و 

 اجتماعی در متربیان در تمامی شئون زندگی

، 178خطبه/، 46، انفال/63، فرقان/89، نحل/7آل عمران/

 17، دعای/214خطبه/

تاکید بر سه عرصه علم، عمل و اخلاق به صورت یکپارچه 

و به هم پیوسته جهت کسب معرفت و شکل گیری 

 صلاحیت ها در متربیان

 110، خطبه/18و  17، فجر/3و  1، عصر/9، زمر/50انعام/

                                              
1. Content 
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 با متناسب یها مهارت و نگرش دانش، رشد بر دیتاک

-یستگیشا پرورش جهت یاخلاق و یاسلام یهاارزش

 یلیتحص یها دوره در انیمترب از انتظار مورد یها

، 93، خطبه/110، آل عمران/269، بقره/5و  1علق/

 ، 23، دعای/31نامه/

تاکید بر ترویج و گسترش فعالیت های پرورشی، قرآنی و 

 مکارم اخلاقی

، 54، حکمت/110، آل عمران/4، قلم/2بقره/

 21و  20دعای/ ،31، نامه/252حکمت/

تاکید و جهت دهی به حرکت آگاهانه و اختیاری متربیان 

 به حیات طیبه یابیدستدر مسیر 

، 15،دعای/183، خطبه/153، خطبه/28، رعد،72فرقان/

 264، حکمت/94، حکمت/33دعای/

های عقلانی و در بردارنده ویژگی استفاده از همه ظرفیت

 عاطفی متربیان

، 31، نامه/1، خطبه/6، احزاب/190عمران/، آل 269بقره/

 15، دعای/5، دعای/113حکمت/

علوم و معارف به  گوناگونتاکید بر یادگیری شعب 

 عنوان ضرورت و ابزار لازم حیات معقول و مطلوب

 23، دعای424، حکمت/110، خطبه/9، زمر/5و  1علق/

 22و 

 

فهوم آموزش م بهیط اتیح افتیبر ره یمبتن یدر برنامه درسدر برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه:  1مفهوم آموزش    

منظر نکات  نیشود. در رابطه با مفهوم آموزش از ا انیفطرت  در مترب ییکه منجر به شکوفا شود نییتب ایبه گونه دیبا

 باشند. یقابل طرح م 5در جدول  ریز

 

 برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه. مفهوم آموزش در 5جدول 

 شواهد هنمون مولفه ها عنصر

ش
وز

 آم
وم

فه
م

 

 علمی و عملی ناظر بر گوناگونهای تأکید و تلفیق جنبه

 تلفیق ایمان و عمل صالح

 /دعای ،156 /،خطبه366 /،حکمت25،بقره/124نساء/

20/ 

 /،دعای153 /،خطبه214 /،خطبه2،جمعه/164عمران/آل های تربیتی بدیع و جدید برای متربیانایجاد فرصت

42 

تأکید بر رفع نیازهای روحی و روانی؛ فردی و محیطی 

 متربیان

 31 /،دعای220 /،خطبه105 /،خطبه82،اسراء/28رعد/

های فردی و مراتب رشد متربیان در رعایت تفاوت

 تحصیلی گوناگونهای دوره

 20 /،دعای31 /،خطبه234 /،خطبه253،بقره/21اسراء/

 42 /،دعای189 /،خطبه205 /،حکمت11،مجادله/9زمر/ جویی متربیانجویی و علمتحریک حس حقیقت

تأکید بر تعاون و کار گروهی جهت تأکید بر وجه فردی و 

 امتی حیات طیبه

 20 /،دعای53/،نامه 127 /،خطبه103عمران/،آل2مائده/

 31 /،دعای78 /،حکمت153 /،خطبه4،تین/50طه/ های شاگردمحوریرویکردها و روش

 31 /،دعای220 /،خطبه105 /،خطبه26،ص/90نحل/ تأکید بر آموزش مبتنی بر بصیرت و بینش متربیان

پذیری در آموزش به جهت پاسخگویی به علایق و انعطاف

 سلایق متنوع متربی

 20 /،دعای31 /،خطبه234 /،خطبه4،تین/21اسراء/

                                              
1. Instruction 
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 /دعای ،214 /،خطبه156 /،خطبه2،جمعه/164عمران/آل پرورش )تعلیم و تعلم و تعالی(تلفیق آموزش و 

42 

 42/،دعای189/،خطبه205 /،حکمت11،مجادله/9زمر/ آفرینی متربیانتأکید بر دانش

 20 /،دعای78 /،حکمت153 /،خطبه44،فاطر/30روم/ العمرتأکید بر خودانگیزی، خودآموزی و یادگیری مادام

 (31 /،دعای153 /،خطبه214 /،خطبه11،مجادله/50طه/ های فعال یادگیریاستفاده از روش

 /،دعای125 /،خطبه78 /،حکمت179،بقره/100مائده/ گیری از اراده و اختیار متربیانبهره

31 

با  یادگیری و تناسب آن-تشویق و تنبیه در فرایند یاددهی

 عمل

 31 /،دعای125 /،خطبه53 /،نامه65،انفال/90نحل/

 20 /،دعای154 /،خطبه47 /،نامه100،مائده/5بینه/ های موجود در برنامه درسیهماهنگی آموزش با ارزش

 

ر و های تفکمتربیان برای پرورش مهارتدر برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه:  1یادگیری -رویکردهای یاددهی    

کنند. ها تنها در ارتباط با سایر اجزا و عناصر برنامه درسی معنا پیدا میروشهای متنوعی نیاز دارند، اما این عمل به روش

امل های عناصر برنامه درسی دو عدر چارچوب برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه، فلسفه تربیتی و ویژگی

راستا توای برنامه همها باید با ماهیت اهداف و محیادگیری هستند و این روش-های یاددهیکلیدی در انتخاب روش

های ترین اصل در انتخاب روش است و بدون این هماهنگی، روشها با اهداف و محتوا، اساسیباشند. تناسب روش

یادگیری در -های یاددهی(. شایان ذکر است که روشMaleki, 2024یادگیری فاقد پایه و اساس خواهند بود )-یاددهی

اد به شوند و با استنهای گسترده و چندبعدی حیات طیبه طراحی میا و ویژگیهاین برنامه درسی، با توجه به شاخص

 . شودارائه می 6در جدول ها متون دینی، طیف متنوعی از این روش

 

 یادگیری در برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه -. رویکردهای یاددهی6جدول 

 شواهد هنمون مولفه ها عنصر
هی

دد
 یا

ی
ها

رد
یک

رو
- 

ری
دگی

یا
 

 394، حکمت/187، اعراف/125نحل/ مناظره /ایروش مباحثه

 192، خطبه/ 221، خطبه/ 24، ابراهیم/176اعراف/ /تمثیلگویىروش قصهّ

 192، خطبه/110، خطبه/4، ممتحنه/21أحزاب/ الگویی، ایروش اسوه

 50، انعام/ 9زمر/  روش مقایسه ای

 161خطبه/ ، 31مائده/ شاهدهآموزش مستقیم/ م

 238، خطبه/ 259، بقره/70-76یوسف/ ایفای نقش (/روش نمایشى )نمادین

، 31، نامه/ 93، خطبه/29، ص/111، یوسف/ 103آل عمران/ / موعظهروش اندرزگویی و عبرت آموزی

 208حکمت/

 بصیرت / روش بینش وروش عقلانی

 دهی

 30دعای/ 424، حکمت/31، نامه /42، مریم/108یوسف/

 9، روم/20-17، غاشیه/ 26بقره/ قیاسی /استقرایی روش

                                              
1. Teaching- Learning approachs 
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 69، نامه/ 260بقره/ مطالعه و پژوهش روش اجتماع پژوهی/

 105، خطبه/ 213، بقره/ 45، احزاب/ 48انعام/  روش تبشیر/ انذار

/ گردش سیر و سیاحت در طبیعتروش 

 علمی

  157، خطبه/221، خطبه/ 69، نمل/36، نحل/11انعام/ 

 روش عادت اخلاقی/ کارآموزیروش 

 دهی

 (69، نامه/ 84اسرا/

/ مراقبه و محاسبه روش دعا و نیایش/

 تزکیه نفس

 324، حکمت/ 208، حکمت/ 76، خطبه/90، خطبه18فاطر/

 47، نامه/374، حکمت/ 104آل عمران/ ، 44بقره/ روش امر به معروف و نهی از منکر

هاى یادآورى نعمتروش

 /یادسپاری/تذکرالهى

، حاقه/ 21، غاشیه/32، بقره/31، بقره/ 20، مائده /11، مائده/ 69اعراف/ 

  20، دعای /1، دعای/1، خطبه/12

 93، حکمت/14، خطبه/ 42، انعام/ 124بقره / سازی زمینه روش ابتلا/

 192خطبه/  ، 478، حکمت/ 63فرقان/ تلقین به نفستحمیل به نفس/ 

،  50، حکمت/15، محمد/ 14، نسا/ 8، لقمان/96،  اعراف/ 42مائده/  پاداش و تنبیه /محبت ورزی

 1، دعای/27، نامه/53نامه/ 

 224، حکمت/152، خطبه/ 186خطبه/  ، 17، غاشیه/ 189بقره/  حل مساله /برهان و استدلال

 

 برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه،در چارچوب در برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه:  1های مربیویژگی    

کند. از عنوان عاملی کلیدی در تحقق اهداف تربیتی و هدایت متربی به سوی حیات طیبه، نقشی محوری ایفا میمربی به

هایی چون پاکی، تقوا، اخلاص، و بصیرت، الگویی امین و تراز پیامبران، با ویژگیبینی اسلامی، مربی، هممنظر جهان

واه است که با نفوذ معنوی و فکورانه خود، فطرت الهی متربی را شکوفا کرده و او را به سوی کمال رهنمون خیرخ

انتقال دانش و مهارت، بلکه با رفتار، منش، و صفات اخلاقی خود )مانند  از راهتنها (. مربی نهMarzouqi, 2024سازد )می

ذاتی او،  گذارد و با تکریم کرامترفتاری متربی تأثیر می-یشناسی( بر شخصیت و رشد روانمحبت، تواضع، و وظیفه

های مربی در برنامه درسی مبتنی . ویژگی(Qur’an, Luqman 31:13کند )محیطی امن و عاطفی برای یادگیری فراهم می

 نشان داده شده است. 7بر رهیافت حیات طیبه در جدول شماره 

 

 بر رهیافت حیات طیبه . ویژگی های مربی برنامه درسی مبتنی7جدول 

 شواهد هنمون مولفه ها عنصر

گی
ویژ

بیّ
مر

ی 
ها

 

 ،سند تحول بنیادین، 20 ی/دعا، 224 /هخطب، 186 /بقره وتربیتشناس مسیر تعلیممانع

 48 .ص

سند برنامه ، 27 ی/دعا،  252 /حکمت، 256 /بقره آزادی متربیان هکنندتسهیل

 32 .ص درسی ملی،

                                              
1. Teacher 
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سند تحول بنیادین، ، 47 ی/دعا،  87 /هخطب، 105 /اسراء رشددهنده انذاردهنده/ تبشیردهنده/

 50 .ص

سند برنامه درسی  ،20 ی/دعا، 16 /هخطب، 69 /عنکبوت راهنما و هدایتگر

 28 .صملی، 

سند تحول  ،20 ی/دعا،  103 /حکمت، 13 /حجرات دارای تقوای ظاهری و باطنی

 45. صبنیادین، 

، سند برنامه 24 ی/دعا  ، 216 /هخطب، 12 /لقمان از مراتب حیات طیبه واجد درک عمیق

 47 .صدرسی ملی، 

، سند تحول بنیادین، 27 ی/دعا، 199 /هخطب، 48 /طور دلسوز و بصیر، امین، خیرخواه

 46 .ص

، سند برنامه درسی 24 ی/دعا، 15 /هخطب، 90 /نحل معتقد به رعایت عدالت و حقوق متربیان

 30 .صملی، 

حل های اسلامی و قرآنیغ ارزشمبلّ ب، 125 /ن عا، 40/ هخط ند تحول  ، 20 ی/د سننن

 4 .صبنیادین، 

سند برنامه  ، 27 ی/دعا، 33 /هخطب، 104 /عمران آل آمر به معروف و ناهی از منکر

 51 .صدرسی ملی، 

سند تحول  ، 24 ی/دعا، 46/ هنام، 159 /عمران آل موجد محیط امن و سرشار از محبت برای متربی

 52 .صبنیادین، 

،  سند برنامه درسی 24 ی/دعا، 23/ هنام، 7 /عنکبوت حمایتگر و پشتیبان متربیان دار/همدل و امانت

 33 .صملی، 

سند تحول  ، 47 ی/دعا، 224 /حکمت، 161 /انعام بخشو نشاط دهندهانگیزه

 50 .صبنیادین، 

سند برنامه درسی ملی،  ، 24 ی/دعا، 5 /هنام، 70/اسراء مراقبت و مسئول در حفظ کرامت متربیان

 31 .ص

،  سند تحول بنیادین، 20 ی/دعا، 3 /هخطب، 31 /بقره متربی هظرفیت و انگیز ،هاویژگی ازآگاه 

 46 .ص

سند تحول بنیادین،  ، 47 ی/دعا، 108 /هخطب، 9 /زمر های تخصصی در تربیتواجد ظرفیت

 47 .ص

سند برنامه درسی  ، 24 ی/دعا، 214 /هخطب، 2 /جمعه تربیت متربی چگونگی و چراییِ ازآگاه 

 29 .صملی، 

 برای های مناسبمنابع آموزشی و فرصت هکنندتأمین

 یادگیری

سند برنامه درسی  ، 27 ی/دعا، 164 /هخطب، 1 /علق

 34 .صملی، 

سند تحول  ، 47 ی/دعا، 153 /هخطب، 20 /عنکبوت خلاق و پرسشگر ،نوآور

 48 .صبنیادین، 

سند برنامه  ، 24 ی/دعا، 216 /هخطب، 11 /مجادله دارای سندیت و مرجعیت نظری و عملی

 47 .صدرسی ملی، 
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وضعیت و  درخصوص رزیاب و متفکر انتقادیخوداَ

 موقعیت آموزشی

،  سند تحول 20ی/ دعا، 173 /حکمت، 6 /حجرات

 49. صبنیادین، 

سند تحول بنیادین،  ، 24/ یدعا، 127 /هخطب، 2/مائده تعامل هدفمنددارای توانایی 

 50 .ص

سند برنامه درسی ملی،  ، 27 ی/دعا، 6 /هنام، 11 /رعد محیطی وضعیتموقعیت و کننده اصلاح 

 32 .ص

سند تحول  ، 24 ی/دعا، 18 /هنام، 159 /عمران آل تشریک مساعی با متربیتوانمند در 

 51 .صبنیادین، 

،  سند تحول 20ی/ دعا، 333 /حکمت، 72 /احزاب پذیرشناس و مسئولیتوظیفه

 48. صبنیادین، 

سند برنامه درسی  ، 27 ی/دعا، 131 /هخطب، 3 /طلاق وتربیتمستقل و مقتدر در فرایند تعلیم

 30 .صملی، 

سند تحول  ، 47 ی/دعا، 305 /حکمت، 18-17 /زمر تعصب بدون آزاداندیش، بازاندیش و

 49. صبنیادین، 

 

متربی در چارچوب برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات در برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه:  1های متربیویژگی    

حقق های فطری، نقشی کلیدی در تعنوان محور اصلی تعلیم و تربیت و امانتی الهی با کرامت ذاتی و ظرفیتطیبه، به

 داند که با شکوفایی(. این رویکرد، متربی را جانشین بالقوه خداوند در زمین میMarzouqi, 2024) کندحیات طیبه ایفا می

زادی، های متربی، از جمله عقلانیت، آگاهی، آشود. ویژگیها به جانشین بالفعل تبدیل میفطرت الهی و کسب شایستگی

های تربیتی )معنوی، اخلاقی، اجتماعی(، ساحت و اراده، در کنار مراحل رشدی )کودک، نوجوان، جوان، بزرگسال( و

 ه است.شدارائه  8ها متربی در جدول . ویژگیکندنقش او را در طراحی، تدوین، و اجرای برنامه درسی تعیین می

 

 های متربی برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه. ویژگی8جدول 

 نمونه شواهد مولفه ها عنصر

بی
متر

ی 
ها

ی 
ژگ

وی
 

 46. ص، سند تحول بنیادین، 27 ی/دعا، 197 /هخطب ،148 /بقره علمی ههای بالقوظرفیتواجد 

 خلاق، متفکر و مبدع
 .ص، سند برنامه درسی ملی، 24 ی/دعا ،222 /هخطب، 20 /عنکبوت

30 

 47. صسند تحول بنیادین،  ،5 ی/دعا ،31 /هنام، 18 /رعد جوفعال و مشارکت

 31 .صسند برنامه درسی ملی،  ،27 ی/دعا ،197 /هخطب، 114 /طه مستمر هیادگیرند

 48 .ص، سند تحول بنیادین، 24 ی/دعا ،34 /هنام، 22 /روم دارای تفاوت و تنوع فردی

 46 .صسند تحول بنیادین،  ،20 ی/دعا ،86 /هخطب، 45 /عنکبوت فطری ههای بالقوواجد ظرفیت

 47 .صسند تحول بنیادین،  ،20 ی/دعا ،41 /هخطب، 21/احزاب الگوگیر در فرایند تربیت

 30 .صسند برنامه درسی ملی،  ،27 ی/دعا، 16 /هخطب، 256 /بقره مختار، مستقل و آزاد

                                              
1. Student 
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دارای نیروی خودکنترلی، خودنظارتی و 

 خودپایشی
 48 .صسند تحول بنیادین،  ،20 ی/دعا، 89 /حکمت، 9 /شمس

 31 .صسند برنامه درسی ملی،  ،11 ی/دعا ،5 /هنام، 72 /احزاب دارامانت

 49 .ص، سند تحول بنیادین، 20 ی/دعا ،216 /هخطب، 36 /اسراء گوپرسشگر، مسئول و پاسخ

 47 .صسند تحول بنیادین،  ،24 ی/دعا ،118 /حکمت، 2 /مائده شناسفرصت

 32 .صسند برنامه درسی ملی،  ،27 ی/دعا، 20 /حکمت، 23 /اسراء رگذاراثثر و ؤدارای ارتباطات م

 48 .ص، سند تحول بنیادین، 20 ی/دعا ،216 /هخطب، 38 /شوری دارگیرنده و خویشتنتصمیم

 30 .صسند برنامه درسی ملی،  ،24 ی/دعا ،118 /حکمت، 39 /نجم دارای اراده، انگیزه و تلاش

 49 .صسند تحول بنیادین،  ،20 ی/دعا ،216 /هخطب، 108 /یوسف آگاه و بصیر

 31 .صسند برنامه درسی ملی،  ،24 ی/دعا ،20 /حکمت، 70 /اسراء نفسارزشمند و دارای عزت

 

محیط یادگیری در چارچوب برنامه درسی مبتنی بر رهیافت در برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه:  1نقش محیط     

 متربی و تحقق حیات طیبه است، زیرا بذر الهی تنها در اقلیم حیات طیبه، بستری اساسی برای شکوفایی فطرت الهی

(. این محیط، که شامل ابعاد عام )اجتماعی، سیاسی، اقتصادی، فرهنگی( و خاص Marzouqi, 2024یابد )الهی پرورش می

د صالح ی و عبساز تربیت انسان متعالای( است، با هماهنگی سایر عناصر برنامه درسی، زمینه)فردی، خانوادگی، مدرسه

گرا، پویا، و متناسب با تحولات و نیازهای متربیان باشند تا با ایجاد فضایی صالح، ها باید همشود. این محیطمصلح می

محور، امکان تجربه زیستی متعادل و متعالی را در ابعاد فردی، خانوادگی، و اجتماعی فراهم آورند. تعامل عادلانه و ارزش

عه، همراه با تأمین نیازهای مادی و معنوی، محیط یادگیری را به بستری برای تحقق جامعه فاضله دوسویه بین فرد و جام

 (. 9)جدول  کندبدیل میتمیهای اسلاو آرمان
 

 . نقش محیط برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه9جدول 

 نمونه شواهد هامولفه عنصر

ط
حی

ش م
نق

 

 متربیانبخش فرهنگ غنی اسلامی برای تجلی
 /، دعای23 /، خطبه198 /، خطبه90، نحل/5بینه/

6 

-های اخلاقیهای معنوی و ارزشدربردارنده مولفه

 اسلامی

، 211 /، حکمت15 /، خطبه100، مائده/90نحل/

 20 /دعای

 ساز برای تعمیق معرفت و بصیرت دینیزمینه
، 198 /، خطبه10 /، خطبه29، غافر/22یونس/

 27 /دعای

 جانبه عدالت تربیتی برای متربیانساز تحقق همهزمینه
، 106 /، خطبه15 /، خطبه90، نحل/47یونس/

 47 /دعای

آفرین در انتخاب آگاهانه، عقلانی، مسئولانه و نقش

 اختیاری فرایند زندگی فردی و اجتماعی متربیان

 /، دعای34/، نامه 10 /، خطبه100، مائده/29غافر/

21 

 /، خطبه157 /، خطبه2، جمعه/164عمران/آلهای علمی و عملی مناسب و متناسب برای انجام فعالیت

                                              
1. Learning environment 
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 42 /، دعای214 آموزشی

های آموزشی لازم با توجه به طیف برخوردار از فناوری

 های یادگیریمنابع و رسانه

، 198 /، خطبه153 /، خطبه50، طه/22یونس/

 27 /دعای

 شناختیهای زیباییظرفیتجذاب و سرشار از 
، 211 /، حکمت157 /، خطبه24، ابراهیم/3ملک/

 20 /دعای

های رشدی متربیان متناسب با شرایط و ویژگی

 پذیر()انعطاف

(، 20 /، دعای31 /، خطبه234 /، خطبه21اسراء/

 47دعای 

 پاسخگو به نیازها و علایق و رغبت متربیان
، 220 /، خطبه105 /، خطبه82، اسراء/28رعد/

 31 /دعای

دارای تعامل اثربخش با نهادهای اجتماعی و مراکز مذهبی 

 های محلیو کانون

، 106/، خطبه 23 /، خطبه2، مائده/103عمران/آل

 44 /دعای

 بخش در مسیر انجام امور خیر و اجتناب از غیر آنانگیزه
، 211 /، حکمت15 /، خطبه65، انفال/90نحل/

 6 /دعای

 جانبه متربیانهای ارشاد و رشد همهمولفهواجد 
 /، دعای198 /، خطبه157 /، خطبه50، طه/29غافر/

47 

 

عنوان به به،یط اتیح افتیبر ره یمبتن یدر برنامه درس یابیارزشدر برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه:  1ارزشیابی    

سنجش  یبرا یدیکل یندی(، فراSecretariat of the Supreme Council of Education, 2011) ریناپذو اجتناب یاله یسنت

. سازدیا ممکن مر بهیط اتیبه مراتب ح یابیدستاست که  انیمترب یتیتجارب ترب تیفیو ک تیصحت و سلامت ترب

نامه بر یبا اهداف و محتوا دیاست، با انیمترب یو عمل ،یاراد ،یزشیانگ ،یمعرفت یهایستگیشا برکه ناظر  ،یابیارزش نیا

 انیمترب یروان یهایژگیو و ،یرشد یازهاین ،یفرد یهاتفاوت ،یراستا بوده و با توجه به وسعت وجودهم یدرس

بلکه با  کند،یم یابیارز یو جمع یرا در ابعاد فرد یتنها عملکرد متربنه یابیچارچوب، ارزش نیشود. در ا یطراح

 ند،یفرا نی(. اShamshiri, 2007اوست ) یو انسان یاخلاق یهاییتوانا ییشکوفا سازنهیزم ،یو ارشاد یاسلام یکردیرو

ا با باشد ت یبرنامه درس یمستمر، جامع، و متناسب با مراحل رشد و استانداردها دیبا ،یبا حفظ شأن و کرامت مترب

 سازد. رهنمون یاله متعادل و یستنیاو را به ز به،یط اتیح یعنی ،ییهدف غا یبه سو یمترب یاریو اخت نهآگاها تیهدا

 ه است. شدارائه  10مولفه های عنصر ارزشیابی در جدول شماره 

 

 

 

 

 

 

 

                                              
1. Evaluation 
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 . ارزشیابی در برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه10جدول 

هامولفه عنصر  نمونه شواهد 

بی
شیا

رز
 ا

توجه به معیارهای رفتاری و الگوهای دینی )پیامبر و امام( در 

 رفتار متربیارزیابی عملکرد و 

، 160/، خطبه97 /، خطبه23، احزاب/41نساء/

 20 /دعای

جانبه تمام افکار و رفتار اصل ارزشیابی و نظارت بر رشد همه

 متربی

، 143 /، خطبه90 /، خطبه47، انبیا/61یونس/

 15 /دعای

 /، حکمت144 /، خطبه4، حدید/154عمران/آل ارزشیابی دانش، گرایش، عمل و رفتار )ارزشیابی تلویحی(

 15 /، دعای93

، 192، خطبه 88 /، خطبه70، اسراء/165انعام/ توجه به همه ابعاد رشد کلی و جزئی متربی

 21 /دعای

اصل ارزشیابی ظرفیتی و بر اساس وسعت وجودی متربیان 

 )ارزشیابی منعطف(

 /، حکمت234 /، خطبه21، اسراء/286بقره/

 20 /، دعای93

، 90 /، خطبه42 /، خطبه14، علق/61یونس/ مستمر و مداومنظارت و ارزشیابی 

 15 /دعای

اصل ارزشیابی مبتنی بر فرصت جبران و اصلاح و ارائه بازخورد 

 و اجتناب از محاکمه و بازجویی )ارشادی بودن(

 /، حکمت143 /، خطبه70، فرقان/114هود/

 16 /، دعای93

، خطبه 192 /، خطبه249، بقره/2عنکبوت/ اهمیت و جایگاه مهم امتحان و ارزشیابی

 15 /، دعای144/

، 192 /، خطبه27 /، نامه42، انعام/48مائده/ مدت و بلندمدت دنیوی و اخرویتأکید بر دستاوردهای کوتاه

 21 /دعای

، 93 /، حکمت31/، نامه 70، اسراء/286بقره/ تأکید بر روح آزادمنشی، اختیار و آزادی متربی در ارزشیابی

 20 /دعای

، خطبه 23 /، خطبه103عمران/، آل165انعام/ ارزشیابی با هدف توسعه هویت فردی و جمعی متربی

 44 /، دعای106/

های مشارطه روش از راهخودارزیابی تربیتی افکار و رفتار 

)ارزشیابی تشخیصی(، مراقبه )ارزشیابی تکوینی( و محاسبه 

 )ارزشیابی پایانی(

، 143 /، خطبه90 /، خطبه47انبیا/، 14اسراء/

 15 /دعای

، 110 /، خطبه2، جمعه/164عمران/آل ارزشیابی آموزشی و پرورشی / ارزشیابی نظری و عملی

 20 /دعای ،94/خطبه

، دعای 234، خطبه 45، خطبه 62، زمر/8رعد/ توجه به تنوع محیطی در بررسی و ارزیابی رفتار متربی

21 

، 90 /، خطبه53 /، نامه4، حدید/61یونس/ عوامل تربیت نظارت آموزشی مربی و

 15 /دعای

 /، خطبه23/، خطبه 103عمران/، آل2مائده/ توجه به فرایندهای تعاملی میان مربی و متربی در ارزشیابی

 44 /، دعای106
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 /، خطبه192 /، خطبه3، عنکبوت/124بقره/ امتحان به منزله ابتلا و ارزشیابی به منزله ارزیابی نتایج

 15 /، دعای144

، 211 /، حکمت31/، نامه 48، مائده/70اسراء/ توجه به کرامت و عزتمندی متربی

 20 /دعای

 

 انزیبه چه م یو عموم یرسم تیو ترب میدانش آموزان در تعل یشده برا یطراح یاعتبار چارچوب برنامه درس

 است؟

 در نظام آموزش و پرورش بهیط اتیح افتیبر ره یمبتن یچارچوب برنامه درس یهاسنجش مولفه یبخش، برا نیدر ا

پس قرار گرفت و س یاستفاده شد. ابتدا اعتبار مدل مورد بررس یدییتأ یعامل لیاز روش تحل ران،یا یاسلام یجمهور

 شوندیم میو مقتصد تقس یقیبرازش به سه دسته مطلق، تطب یهااست که شاخص یهیشدند. بد یابیارز یعامل یبارها

، باشند یها در سطح قابل قبولشاخص نیکم سه شاخص از اکه دست ی. در صورتشودگزارش  کیو لازم است هر 

برازش 90/0بیش از( )CFI) پژوهش شاخص نیدر ا برخوردار است. یگرفت که مدل از اعتبار کاف جهینت توانیم

 08/0از  ترکم( )RMSEAبرازش مطلوب(، ) 5از  ترکم( )CMIN/DFی، )قیه عنوان شاخص برازش تطب( بمطلوب

از  تربیش( )PNFIو ) مطلق برازش مطلوب( به عنوان شاخص های برازش  05/0از  ترکم( )RMRبرازش مطلوب( و )

  کیتفک بهها شاخص نیا 11برازش مقتصد در نظر گرفته شدند. در جدول  به عنوان شاخص( برازش مطلوب 6/0

دار برخور یخوب یوان که مدل از برازندگتمی بالابدست آمده در جدول  یهابا استناد به شاخص. اندگزارش شدهعناصر 

 . کنندیم دییپژوهش را تأ چارچوببرازش  11جدول  جینتاو  است

 

 عناصر چارچوب برنامه درسی های برازش مدل تحلیل عاملی تاییدی. شاخص11جدول 

برنامه عناصر چارچوب 

 درسی

 شاخص برازش

CMIN/DF RMR RMSEA PNFI CFI 

 941/0 658/0 071/0 036/0 547/3 منطق برنامه درسی

 904/0 624/0 071/0 032/0 838/3 اهداف آرمانی

 912/0 654/0 068/0 021/0 789/3 اهداف کلی

 925/0 660/0 054/0 041/0 414/3 محتوای برنامه درسی

 906/0 701/0 076/0 038/0 695/3 مفهوم آموزش

 -رویکردهای یاددهی

 یادگیری

156/3 025/0 077/0 608/0 904/0 

 902/0 668/0 078/0 014/0 840/3 نقش مربی

 914/0 621/0 069/0 024/0 749/3 نقش متربی

 907/0 698/0 072/0 025/0 204/3 محیط یادگیری

 913/0 653/0 065/0 035/0 476/3 ارزشیابی

 

عنیم یهای عناصر برنامه درسی به همراه سطحضرایب برآورد شده استاندارد )بار عاملی( برای زیر مولفه چنین،هم    
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ضریب برآورد شده استاندارد  شودنیز گزارش شده است. همان گونه که مشاهده می 12دار جهت تبیین عناصر در جدول 

(. p<05/0دار هستند )درصد معنی 95بوده و در سطح احتمال  4/0تر از ها بزرگ)بار عاملی( برای تمامی زیر مولفه

توانند عناصر چارچوب برنامه درسی را داری میهای تعیین شده به صورت معنیشود که مولفهنتیجه گرفته می ،بنابراین

، سایر ستا شدهتبیین کنند )جهت جلوگیری از افزایش حجم مقاله تنها ضرایب استاندارد و سطح معنا داری گزارش 

 باشد(. ضرایب جهت بررسی در دسترس می

 

 . برآوردهای رگرسیونی استاندارد مولفه های عناصر چارچوب برنامه درسی12جدول 

عنصر برنامه 

 درسی
 ها )با ضریب استاندارد(مولفه

سطح 

 معناداری

برنامه  منطق

 درسی

(؛ تحقق 0.561صالح )(؛ گرایش به ایمان و عمل 0.623طلبی و خیرخواهی )نیاز فطری طیب

(؛ سبک زندگی 0.753(؛ گرایش به خداشناسی و خودسازی )0.785مدینه فاضله اسلامی )

(؛ 0.510ها )ها و نگرش(؛ انتقال نظام ارزش0.761های بنیادین )(؛ تحقق ارزش0.780اسلامی )

 (0.744) پذیریمحوری و اطاعت(؛ ولایت0.767گرایی )شکوفایی فطرت کمال

0.001 

های برنامه آرمان

 درسی

(؛ پرهیزگاری 0.724(؛ رشد و هدایت )0.778(؛ قرب الهی )0.834عبودیت و ربوبیت )

 (0.747) گرایی(؛ کمال0.850(؛ ایمان و عمل صالح )0.789(؛ معرفت خدا )0.739)

 اهداف کلی
(؛ 0.594)(؛ رشد عاطفی 0.561(؛ رشد عقلانی )0.576(؛ رشد معنوی )0.630توسعه اختیار )

 (0.844) (؛ رشد هویت فردی و اجتماعی0.847رشد اخلاقی )

 محتوا

ها و اخلاق اسلامی (؛ ارزش0.751(؛ مبانی توحیدی و اعتقادی )0.598گرا )تعالی فطرت کمال

(؛ بصیرت و 0.766ورزی و پرسشگری )(؛ اندیشه0.701(؛ احکام و آداب اسلامی )0.739)

(؛ رشد دانش و مهارت اسلامی 0.647عرصه علم، عمل و اخلاق )(؛ 0.813آگاهی اجتماعی )

گیری (؛ بهره0.759(؛ حرکت آگاهانه متربیان )0.663های پرورشی و قرآنی )(؛ فعالیت0.726)

 (0.637) (؛ یادگیری علوم و معارف0.749های عقلانی و عاطفی )از ظرفیت

 مفهوم آموزش

(؛ رفع نیازهای روحی و 0.548های تربیتی نو )(؛ فرصت0.571تلفیق ایمان و عمل صالح )

(؛ تعاون 0.779جویی )(؛ تحریک حقیقت0.741های فردی )(؛ توجه به تفاوت0.763روانی )

(؛ 0.766(؛ آموزش مبتنی بر بصیرت )0.537(؛ شاگردمحوری )0.727و کار گروهی )

(؛ 0.806آفرینی )(؛ دانش0.756(؛ تلفیق تعلیم و تربیت )0.763پذیری در آموزش )انعطاف

گیری از اراده متربیان (؛ بهره0.641های فعال )(؛ روش0.683العمر )خودآموزی و یادگیری مادام

 (0.662) ها(؛ هماهنگی با ارزش0.706(؛ تشویق و تنبیه )0.588)

های روش

 یادگیری–یاددهی

(؛ آموزش 0.739ای )مقایسه(؛ 0.683ای )(؛ اسوه0.570گویی )(؛ قصه0.647مباحثه/مناظره )

(؛ 0.748(؛ عقلانی )0.603(؛ اندرزگویی )0.684(؛ نمایشی/ایفای نقش )0.764مستقیم )

(؛ سیر در طبیعت 0.782(؛ تبشیر/انذار )0.685پژوهی )(؛ اجتماع0.744استقرایی/قیاسی )

(؛ یادآوری 0.675(؛ امر به معروف )0.719(؛ دعا و مراقبه )0.656(؛ کارآموزی اخلاقی )0.821)

(؛ 0.305ورزی )(؛ محبت0.393(؛ تلقین به نفس )0.728سازی )(؛ ابتلا/زمینه0.738ها )نعمت

 (0.306) استدلال/حل مسئله

(؛ 0.747(؛ درک مراتب حیات طیبه )0.617(؛ تقوای ظاهری و باطنی )0.682انسان کامل ) نقش مربی
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(؛ همدل و حامی 0.785محور )عدالت (؛0.809(؛ بصیر و خیرخواه )0.750مذکر و یادآور )

(؛ تبشیر دهنده 0.790های اسلامی )(؛ مبلغ ارزش0.724(؛ الگوی اخلاقی و علمی )0.714)

کننده آزادی (؛ تسهیل0.744ورز )(؛ پژوهشگر و اندیشه0.751(؛ آمر به معروف )0.801)

پذیر ؛ مسئولیت(0.674آمیز )(؛ محیط امن و محبت0.794(؛ مراقب کرامت متربی )0.710)

(؛ 0.746بخش )(؛ انگیزه0.735(؛ تسهیلگر و روشنگر )0.690(؛ مقتدر آموزشی )0.657)

(؛ خودارزیاب 0.728کننده منابع )(؛ فراهم0.808(؛ آگاه به تربیت )0.484تخصصی در تربیت )

 (0.786) طلب(؛ تعالی0.757(؛ آگاه به ظرفیت متربی )0.749)

 نقش متربی

(؛ یادگیرنده مستمر 0.709دار )(؛ امانت0.656(؛ خلاق و مبدع )0.723جو )مشارکتفعال و 

(؛ 0.744شناس )(؛ فرصت0.705(؛ باانگیزه )0.798(؛ خودراهبر )0.759(؛ پرسشگر )0.630)

(؛ الگوگیر 0.695های اسلامی )(؛ ارزش0.797(؛ ظرفیت علمی )0.701ظرفیت فطری )

 (0.655) (؛ بصیر0.751(؛ مختار و آزاد )0.644)

محیط تربیت و 

 یادگیری

(؛ عدالت تربیتی 0.665(؛ معرفت دینی )0.737های اخلاقی )(؛ ارزش0.655فرهنگ اسلامی )

(؛ 0.692(؛ فناوری آموزشی )0.794های علمی )(؛ فعالیت0.724(؛ انتخاب آگاهانه )0.451)

(؛ تعامل اجتماعی و 0.775زها )(؛ پاسخگو به نیا0.766پذیر )(؛ انعطاف0.710شناسی )زیبایی

 (0.751ه )جانب(؛ رشد همه0.744بخش خیر )ه(؛ انگیز0.714مذهبی )

 ارزشیابی

(؛ 0.651(؛ ابعاد رشد )0.610(؛ دانش و رفتار )0.722جانبه )(؛ رشد همه0.705معیارهای دینی )

امتحان و آزمون (؛ 0.774(؛ فرصت جبران )0.713(؛ نظارت مستمر )0.748ارزشیابی منعطف )

(؛ توسعه هویت 0.760(؛ آزادی متربی )0.520(؛ دستاوردهای دنیوی و اخروی )0.703)

(؛ 0.686(؛ توجه به تنوع محیطی )0.802پرورشی )–(؛ آموزشی0.784(؛ خودارزیابی )0.764)

(؛ کرامت 0.793(؛ امتحان به منزله ابتلا )0.774متربی )–(؛ تعامل مربی0.704نظارت مربی )

 (0.729) بیمتر
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 بحث
عنوان ابزار اصلی تحقق اهداف های درسی از ارکان اساسی هر نظام تعلیم و تربیت است و بهتوسعه و طراحی برنامه

، رورشسند تحول بنیادین آموزش و پگیری هویت متربیان دارد. در تربیتی، نقشی کلیدی در پرورش استعدادها و شکل

 ساززمینه ات گیردمی صورت ایرانی–الهام از فرهنگ و تمدن اسلامی طراحی برنامه درسی بر مبنای نظام معیار اسلامی و با

آموزانی این نظام با تربیت دانشد. آموزان باشهای دانشانمند در شکوفایی استعدادها و قابلیتتو و محورعدالت ایجامعه

تعهد، متاز، در صدد ایجاد نسلی مهای تربیتی مبا هویت یکپارچه اسلامی، انقلابی و ایرانی و با برخورداری از توانمندی

لوب وضع مط به عنوانیکی از اهداف بنیادین این نظام، تحقق حیات طیبه . نگر و عامل به عمل صالح استآگاه، آینده

های مقبول دین الهی، که غایت آن قرب به زندگی بشر در تمامی ابعاد و مراتب، مبتنی بر نظام معیار اسلامی و ارزش

آگاهانه و اختیاری با حقیقت هستی است. حیات طیبه با تأکید بر تربیت اخلاقی، فکری و عملی انسان،  خداوند و رابطه

امه درسی ملی، برن. های تربیتی رسمی و غیررسمی استگیری از فرصتنیازمند پیوند مستمر با نظام معیار دینی و بهره

. این برنامه با رودشمار میبهدر نظام تعلیم و تربیت  هدافاسازی به عنوان فرع سند تحول بنیادین، ابزار اصلی عملیاتی

تأکید بر پنج عنصر اصلی ایمان، اخلاق، تفکر، عمل و علم و در چهار عرصه ارتباط با خدا، خود، خلقت و سایر 

امه ندبستانی، دبستان و متوسطه مشخص کرده است. بدین ترتیب، برهای پیشرا در دوره عناصر برنامه درسیهاانسان

های الهی، کند بلکه با طراحی صحیح و مبتنی بر ارزشهای تربیتی متنوع را برای متربیان فراهم میدرسی نه تنها فرصت

 با توجه به اهمیت حیات طیبه و نقش حیاتی برنامه درسی. ساز تربیت انسانی متعادل، پویا و الهی باشدتواند زمینهمی

با هدف توسعه چارچوب برنامه درسی با رهیافت حیات طیبه در نظام تعلیم و تربیت رسمی  این پژوهشدر تحقق آن، 

 در حالت استاندارد یعناصر چارچوب برنامه درس یدییتا یعامل لی. تحل1شکل 
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، ادبیات نظری و پژوهشی و منابع اسلامی، با استفاده از پژوهشو عمومی جمهوری اسلامی ایران انجام شد. در این 

مه درسی، آرمان برنامه درسی، اهداف عنصر کلیدی منطق برنا 10، چارچوب برنامه درسی با خبرگانگیری از دیدگاه بهره

یادگیری، نقش مربی، نقش متربی، محیط تربیتی و -های یاددهیکلی، محتوای برنامه درسی، مفهوم آموزش، روش

این عناصر، هسته اصلی چارچوب برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه  .شداستخراج  یادگیری و ارزشیابی برنامه درسی

 . به تفصیل مورد بررسی قرار گرفته است این پژوهشها در های آنیدهند و ویژگرا تشکیل می

منطق برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه، بر پایه فلسفه یادگیری و ضرورت تحقق زندگی شایسته انسان طبق     

های فطری ینایهای فطری، شناخت فطری و توااین منطق بر سه ضلع اساسی گرایش .نظام معیار دینی شکل گرفته است

رنامه ، باین پژوهشهای بر اساس یافته. تأکید دارد و هدف آن پرورش انسان صالح با دستاوردهای ارزشمند و والا است

مان و ، گرایش به ای«خواهی ذاتینیک»و « خیرخواهی»، «طلبیطیب»درسی با رهیافت حیات طیبه نیاز فطری انسان به 

تحقق ضرورت  چنین،همدهد. این رویکرد عمل صالح، و گرایش به خداشناسی و خودسازی را مورد توجه قرار می

محوری را به عنوان ها و رفتارها و ولایتها، دانشم منسجم از ارزشهای بنیادین تربیتی، انتقال نظاها و ارزشآرمان

زندگی  به سبک یابیدستگرایی متربی فعال شده و زمینه کند. در نتیجه، فطرت کمالمحورهای اساسی خود دنبال می

لامی برنامه درسی اس های پیشین در حوزهها با پژوهشاین یافته. شودمطلوب مطابق با معیارهای نظام اسلامی فراهم می

اند که ( نشان داده1395و محمدی )( 1403شیروانی شیری )و تربیت فطری هماهنگ است؛ برای مثال، مطالعات 

تواند رشد معنوی و اخلاقی متربیان را تسریع کند و های الهی و تربیت فطری میهای درسی مبتنی بر ارزشبرنامه

ه، توان نتیجه گرفت که منطق برنامه درسی با رهیافت حیات طیببنابراین، می .شودساز تحقق اهداف تربیتی کلان زمینه

نیاز تحولات اساسی در فرآیند تعلیم و تربیت عمل کرده ها، به عنوان پیشایجاد انسجام نظری در طراحی برنامه افزون بر

 . های انسانی در متربیان استساز تحقق اهداف غایی و آرمانو زمینه

های آرمان ،گیری برای سایر عناصر برنامه درسی استه به اینکه منطق برنامه درسی بنیان و چارچوب تصمیمبا توج    

شوند. برخلاف دیدگاههای سکولار که اهداف را عمدتاً رهیافت حیات طیبه نیز بر همین مبنا تبیین می برنامه درسی با

در رویکرد اسلامی اهداف از مبانی وحیانی و فطرت الهی  کنند،بر اساس نیازهای اجتماعی یا فردی مقطعی تعریف می

ک مثابه یصورت پراکنده، بلکه بهنه به های برنامه درسیآرمانشود که این امر موجب می. گیرندانسان سرچشمه می

صلی اهای نتایج این پژوهش نشان داد که آرمان. ی مفهومی یکپارچه در خدمت تحقق زندگی طیبه سامان یابندمنظومه

 ,Bagheri) تربیت اسلامی در چارچوب حیات طیبه شامل عبودیت، ایمان، تقوا، معرفت، عمل صالح، قرب الهی و هدایت

تمایز مهم در این پژوهش آن و  کنندها در نسبت با یکدیگر یک منطق درونی منسجم ایجاد میاست. این آرمان (2011

مان و مثابه غایت نهایی، و ایای که عبودیت بهشود؛ به گونهلید میاست که این منطق در بستری الهی و وحیانی بازتو

ثمره  عنوان نتیجه وعنوان مسیر تحقق، و قرب الهی و هدایت بههای آن، تقوا و عمل صالح بهشرطعنوان پیشمعرفت به

 . گیرندمند قرار میدر ارتباطی نظام

دهد که در چارچوب حیات طیبه، اهداف کلی برنامه درسی از شش بعد نشان می این پژوهشهای یافته چنین،هم    

شناسی فطری و اصول تربیت اسلامی است و در تعامل با یکدیگر مسیر گیرند که هر یک مبتنی بر انساناصلی شکل می

رورت بنیادین، بر ضای پذیری به عنوان مولفهنخست، بعد اختیار و مسئولیت. کندتحقق کمال انسانی را مشخص می

های ارادی گیریتجربه انتخاب آگاهانه و عملی فرد در فرآیند یادگیری تأکید دارد زیرا تحقق حیات طیبه مستلزم تصمیم

 شودیمپرورش فضائل و تهذیب نفس را در جهت قرب الهی سبب رشد معنوی که تربیت بر اساس آن،  .متربی است



 229                               همکاران                           و  / مرزوقی یبیمطالعه ترک: تیو ترب میدر نظام تعل بهیط اتیح افتیبا ره یتوسعه چارچوب برنامه درس

 

 

فکر های تکند. بعد رشد عقلانی که ناظر بر توسعه تواناییادی را فراهم میگیری سلوک اخلاقی و عبو زمینه شکل

انتقادی، کنشگری و پیوند عقل با ایمان است، بیانگر این است که منطق برنامه درسی نباید محدود به انتقال دانش نظری 

ربیت طفی که با تأکید بر ترشد عا. اضافه بر این شود، بلکه رشد عقلانیت در هر دو سطح نظری و عملی ضروری است

. افزایی داردآورد و با رشد معنوی همقلب و تقویت عواطف الهی و انسانی، زمینه بروز ایمان و عمل صالح را فراهم می

ها و فضایل اخلاقی، تأکید دارد که بدون عقلانیت و عاطفه، تربیت سازی ارزشبعد رشد اخلاقی با محوریت درونی

رشد هویت فردی و اجتماعی است که تربیت را در چارچوب تعامل با جامعه و در نهایت  داخلاقی ناقص خواهد بو

این ابعاد به صورت . (Marzouqi, 2024دهد )دهد و هویت متربی را در راستای اهداف تربیت اسلامی شکل میقرار می

یافت نتیجه، منطق برنامه درسی با رهکنند؛ یعنی تحقق هر بعد، متأثر از سایر ابعاد است. در یک شبکه تعاملی عمل می

دهد که هماهنگی میان ابعاد شناختی، مند برای رشد متوازن انسان ارائه میحیات طیبه، یک الگوی یکپارچه و نظام

 . دسازبه مراتب حیات طیبه را روشن می یابیدستکند و مسیر عاطفی، اخلاقی، معنوی و اجتماعی را تضمین می

های ها، اهداف کلی و فعالیتعنوان واسط اصلی میان آرمانبهنیز با رهیافت حیات طیبه  محتوای برنامه درسی

های پژوهش نشان های یادگیری فراهم آورد. یافتهای منسجم و هماهنگ از تجربیات و فرصتیادگیری، باید مجموعه

فانی ی از منابع معرفتی فلسفی، تجربی و عرمنددهد که این محتوا باید دارای تنوع معرفتی و علمی باشد تا امکان بهرهمی

های انسانی و فطری خود استفاده کنند، امری که بینی اسلامی از تمامی ظرفیتو متربیان در بستر جهان شودفراهم 

حتوا این، م افزون بر. سازدها و اهداف کلی، مسیر تحقق مراتب حیات طیبه را هموار میهمزمان با پیوند مستمر با آرمان

گیری تحصیلی هماهنگ باشد تا شکل گوناگونهای ها و مراحل رشدی متربیان در دورهاید با نیازها، علایق، تواناییب

های های دینی و اخلاقی نیز از دیگر ویژگیتأکید بر آموزه. های معنوی، اخلاقی و عقلانی تضمین شودتدریجی شایستگی

ها و باورهای اسلامی و اخلاقی های کلیدی برگرفته از قرآن، ارزشمهارتای که مفاهیم و محتوای برنامه است؛ به گونه

گیری فضائل اخلاقی و پرورش شوند و زمینه شکلها منتقل میدر چهار عرصه ارتباطی با خدا، خود، خلقت و انسان

طور را به اخلاقی و عملی افزون بر این، محتوای برنامه باید یادگیری معرفتی،. کنندگرای متربی را فراهم میفطرت کمال

یکپارچه و هماهنگ پیش ببرد تا رشد شناختی، مهارتی و نگرشی متربیان در مسیر تحقق اهداف کلی و مراتب حیات 

لاقی و های عملی، اخدهد که محتوا نه صرفاً انتقال دانش بلکه ایجاد زمینهها نشان میتحلیل یافته. شودطیبه تضمین 

ها و عنوان عنصر محوری، پیوند میان منطق برنامه، آرمانها و اهداف کلی برنامه است و بهمعنوی برای تحقق آرمان

 . شودهای یادگیری را برقرار کرده و بسترساز تحقق حیات طیبه در متربیان میفعالیت

ساز تحقق مر و زمینهالعدر برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه، آموزش به عنوان یک فرایند ماداماین  افزون بر    

دهد که آموزش های پژوهش نشان میها، اهداف کلی و محتوا دارد. یافتهاهداف تربیتی، نقشی محوری در پیوند آرمان

های یادگیری متنوع، شکوفایی فطرت و رشد همزمان آوری فرصتدر این چارچوب، نه صرفاً انتقال دانش، بلکه فراهم

ا فلسفه باید ب نیز یادگیری-های یاددهیکند. از این منظر، انتخاب رویکردها و روشنبال میهای انسانی را دقوا و قابلیت

 های تفکر، پرسشگری، تعقل و عمل متربیانتربیتی، ماهیت اهداف و نوع محتوا همسو باشد و امکان بروز فعالانه مهارت

ای که رشد عقلانی، عاطفی، اخلاقی ت؛ به گونهها، تلفیق علم، عمل و اخلاق اسویژگی کلیدی این روش. را فراهم آورد

ی تأکید آموزش باید بر اراده و اختیار متربنکته بسیار قابل توجه این که و معنوی متربیان به صورت همزمان تحقق یابد. 

مربی  و پذیر، امکان انتخاب آگاهانه، مشارکت فعال و تعامل خلاقانه با محتواکند و با رویکردهای شاگردمحور و انعطاف

ها باید بین راهنمایی مربی و آزادی عمل متربی تعادل برقرار کنند و فضای امن و را فراهم نماید. در این میان، روش
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توانند یادگیری می-دهد که این رویکردهای یاددهیها نشان مییافته. بخش برای تجربه یادگیری ایجاد کنندرضایت

های گویی و تمثیل، آموزش مستقیم و مشاهده، ایفای نقش و فعالیتاظره، قصهشامل الگوهای متنوعی از جمله بحث و من

عملی، پژوهش، تدبر و مراقبه، تربیت اخلاقی و استدلال انتقادی باشند، مشروط بر آنکه با شرایط معنوی و رشد فطری 

 افزاییبه، تعامل و همیادگیری در چارچوب حیات طی-متربیان همسو باشند. در نهایت، آموزش و رویکردهای یاددهی

با سایر عناصر برنامه درسی دارند و با فراهم آوردن زمینه رشد شناختی، اخلاقی، معنوی و عملی، بسترساز تحقق اهداف 

 . شوندکلی و مراتب حیات طیبه در متربیان می

ها را نی متربیان، هدایت آگیری از سرمایه فطرمربی در برنامه درسی با رهیافت حیات طیبه، فردی است که با بهره    

های دهنده دانش، بلکه راهنمای مسیر رشد فکری، اخلاقی و معنوی متربی است. یافتهبر عهده دارد. وی نه صرفاً انتقال

لگری ورزی، توانایی تسهیهایی نظیر بصیرت، دلسوزی، خیرخواهی، عدالتپژوهش حاکی است که مربیان مؤثر، ویژگی

توانند با حفظ احترام و کرامت متربی، زمینه مشارکت فعال، اختیار و انتخاب آگاهانه او را و میبخشی دارند و انگیزه

بر این، مربی نقش الگویی دارد که  افزون. (Secretariat of the Supreme Council of Education, 2011فراهم سازند )

ها و فضایل اخلاقی توسط مربی، متربیان را به یت ارزشرعا .گذاردالگودهی عملی او بیش از گفتار بر متربیان تأثیر می

یتی های تخصصی ترباز سوی دیگر، مربی باید توانمندی. کندپیروی از اصول اخلاقی، عبادت و عمل صالح هدایت می

آمیز، و هدایت متربیان در های یادگیری، ایجاد محیط امن و محبتو شناختی خود را در خدمت فراهم کردن فرصت

ورد بخشی، پایش و بازخها شامل تسهیلگری، هدایتگری، انگیزهر کمال انسانی و حیات طیبه قرار دهد. این نقشمسی

 این پژوهش نشان داد که  .مستمر، ایجاد تعادل میان آزادی و هدایت، و حمایت از رشد فردی و اجتماعی متربیان است

بدون وجود  .اثربخشی برنامه درسی حیات طیبه وابسته به حضور مربیانی با تقوا، بصیرت، مهارت و اقتدار معنوی است

، مربی همانند گربیان دیربیان تحقق یابند. به تتوانند در مهای تربیتی و اهداف کلی برنامه درسی نمیچنین مربیانی، آرمان

ات به مراتب حی یابیدستکند و با تکیه بر هدایت فطری و اخلاقی، مسیر ل میها، اهداف و محتوا عمپلی میان آرمان

های قرآنی، به عنوان جانشین بالقوه در این چارچوب، مطابق آموزهنیز متربی . سازدطیبه را برای متربیان هموار می

د یابی بالفعل دست میها و کمالات لازم، به جانشینکسب شایستگی راهشود که از خداوند در زمین شناخته می

(Marzouqi, 2024بنابراین، برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه بر رویکرد متربی .)کند؛ به محوری تأکید می

ای که متربی با مشاوره مربی، خود مسئول فرآیند تعلیم و تربیت خود بوده و نقش فعالانه در یادگیری، اخلاق و گونه

جو، پرسشگر، های چندجانبه است: او خلاق، مشارکتدارای ویژگیمتربی در این چارچوب د. کنرفتار خود ایفا می

های فطری، علمی و اخلاقی خود، مسیر رشد و تعالی گیری از ظرفیتخودراهبر، مسئول، آزاد و مختار است و با بهره

ی ها و استعدادهای فردبروز توانایی، آزادی و استقلال متربی در انتخاب و کنش، زمینه چنین،همپیماید. خویش را می

دیگر،  بیانبه  .کند که تغییرات روحی، اخلاقی و معنوی او پیوسته، متعادل و جامع باشدسازد و تضمین میرا فراهم می

متربی در برنامه درسی با رهیافت حیات طیبه، همواره در تعامل دوسویه با مربی، محتوا و محیط یادگیری است و این 

شود. چنین نگرشی، تاکید بر پرورش های معنوی، اخلاقی، عقلانی و اجتماعی میگیری شایستگیوجب شکلتعامل، م

کند که متربی نه تنها دانش و مهارت کسب کند، بلکه انسان کامل با نگاه جامع، مستقل و خودآگاه دارد و تضمین می

 . شودطیبه شکوفا  های درونی او در مسیر تحقق مراتب حیاتها، فضایل و ظرفیتارزش

قش واسط نبه عنوان یکی دیگر از عناصر چارچوب برنامه درسی با رهیافت حیات طیبه، محیط تربیتی و یادگیری     

های گیری حیات طیبه در متربی نیازمند توجه به محیطشکل در واقع کند. میان متربی و سایر عناصر برنامه را ایفا می
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های همسالان( و محیط کلان )رسانه، نهادهای ها را به محیط خرد )خانواده، مدرسه، گروهآنتوان چندسطحی است که می

ند و کناجتماعی، اقتصادی و سیاسی( تقسیم کرد. این دو سطح هرچند مستقل، در تعامل و مکمل یکدیگر عمل می

مندرج در سند تحول بنیادین  الحتواند در تحقق مراتب حیات طیبه مؤثر باشد. مدرسه صها میها و ماهیت آنویژگی

های لازم ، به عنوان محیط اجتماعی سازمان یافته و هدفمند، زمینه تحقق تربیت رسمی و عمومی و کسب شایستگینیز

کند آورد و در کنار خانواده، به عنوان زیربنای تربیت فرد و جامعه عمل میبه حیات طیبه را فراهم می یابیدستبرای 

(Secretariat of the Supreme Council of Education, 2011)محیط تربیتی و یادگیری در برنامه درسی  ،. از این رو

های اسلامی، محرک انتخاب آگاهانه و عقلانی بخش فرهنگ و ارزشتجلی و حیات طیبه باید چندوجهی و جامع 

علمی و  هایاختی و فناورانه برای فعالیتشنهای زیباییمتربی، پاسخگو به نیازها و علایق او، و برخوردار از ظرفیت

های محلی را فراهم کند و عملی باشد. این محیط باید امکان تعامل مؤثر با نهادهای اجتماعی، مراکز مذهبی و کانون

های خیر و اجتناب از رفتارهای نابهنجار باشد. به این ترتیب، محیط تربیتی و یادگیری بسترساز بخش فعالیتانگیزه

فعال متربی در مسیر تعالی فردی و اجتماعی است و زمینه تحقق فضایل اخلاقی، رشد معنوی و شکوفایی فطرت حرکت 

 . سازداو به مراتب حیات طیبه را فراهم می یابیدستانسانی و 

 تحقق نقش اساسی در بازتاب و سنجشدر چارچوب برنامه درسی مبتنی بر حیات طیبه ارزشیابی تربیتی و آموزشی     

کند. این ارزشیابی نه تنها به بررسی دانش و مهارت متربیان محدود یادگیری ایفا می-اهداف، محتوا و فرآیندهای یاددهی

شیابی دهد که ارزهای پژوهش نشان میتر باور، احساس و عمل آنان را نیز دربرگیرد. یافتهشود بلکه باید ابعاد عمیقمی

ها و نیازهای رشدی و روانی او طراحی شود و های فردی، ویژگیربی، تفاوتمؤثر باید با توجه به وسعت وجودی مت

اختی، های شنزمان با اهداف و محتوای برنامه درسی هماهنگ باشد. در این راستا، ارزشیابی در حیات طیبه شامل جنبههم

گیرد تا ضمن ورد تأکید قرار میارزشیابی مربی، خودارزیابی متربی نیز م افزون برعملی، اخلاقی و معنوی متربی است و 

در این رویکرد، ارزشیابی باید  .پذیری و خودشناسی، فرصت بازنگری و اصلاح عملکرد فراهم شودتقویت مسئولیت

مدت مبتنی بر معیارهای دینی و رفتاری، روح آزادمنشی، اختیار و کرامت متربی باشد و از تمرکز صرف بر نتایج کوتاه

های تشخیصی، تکوینی و پایانی مانند مشارطه، مراقبه و محاسبه، توجه به کند. استفاده از روش ای خودداریو مقایسه

های برجسته ارزشیابی در برنامه درسی حیات تنوع محیطی و ایجاد تعادل میان نقش مربی و آزادی متربی، از ویژگی

  طیبه است.

ام شد تا میزان انج نیز این عناصر با استفاده از تحلیل عاملی تاییدی ی، اعتباریابیبا توجه به بررسی کم ،در نهایت    

های نتایج تحلیل عاملی تاییدی نشان داد که تمام مولفه. شودها با الگوی پیشنهادی پژوهش مشخص همسویی مولفه

ری، یادگی-ی یاددهیهاشده برای عناصر برنامه درسی شامل منطق، آرمان، اهداف کلی، محتوا، مفهوم آموزش، روشتعیین

های نقش مربی، نقش متربی، محیط تربیت و یادگیری و ارزشیابی، از اعتبار آماری مطلوب برخوردار هستند. شاخص

های قابل قبول قرار داشتند و بارهای در محدوده PNFIو  CMIN/DF ،RMSEA ،CFI کلیدی برازش مدل مانند نسبت

ها به دهد که هر یک از مولفهاین نتایج نشان می. p<0.05) دار بودندد معنیدرص 95ها در سطح احتمال عاملی زیرمولفه

نوان های تجربی تأیید شد. به عتوانند عنصر مربوطه را تبیین کنند و سازگاری الگوی پژوهش با دادهطور معناداری می

بار عاملی  ینترکمها می از ارزشین و مولفه ترویج نظاتربیشمثال، در عنصر منطق، مولفه تحقق مدینه فاضله اسلامی 

ن بار یترکمین و نمودن و پیمودن راه ایصال به مطلوب تربیشرا داشت؛ در عنصر آرمان، التزام قلبی و ظهور عملی 

گرای ساز تکوین فطرت کمالعاملی را داشت و در عنصر محتوا، تأکید بر بصیرت و آگاهی معنوی بالاترین و زمینه
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های دهد که سایر عناصر مانند مفهوم آموزش، روشها نشان میاین، یافته افزون بر. عاملی را نشان داد ین بارترکممتربی 

خود قابل  های شاخصیادگیری، نقش مربی و متربی، محیط تربیت و یادگیری و ارزشیابی نیز هر یک با مولفه-یاددهی

گردمحوری ین بار عاملی و رویکرد شاتربیشینی متربی آفرتبیین هستند. برای نمونه، در عنصر آموزش، تاکید بر دانش

ن بار را یترکمورزی/پاداش و تنبیه ین و محبتتربیشیادگیری، گردش علمی -های یاددهیین را داشت؛ در روشترکم

تربی، ین بار را داشت؛ در نقش مترکمین و ظرفیت تخصصی در تربیت تربیشداشت؛ در نقش مربی، بصیر و امین 

های علمی ین بار را داشت؛ در محیط تربیتی، مناسب برای فعالیتترکمین و یادگیرنده مستمر تربیشخودراهبر و آزاد 

 ین بار را داشت و در ارزشیابی، ارزشیابی آموزشی و پرورشیترکمساز تحقق عدالت تربیتی ین و زمینهتربیشو عملی 

ت ین بار را داشت. این نتایج مؤید آن استرکممدت و بلندمدت دنیوی و اخروی کید بر دستاوردهای کوتاهین و تاتربیش

شده توانایی کافی برای تبیین عناصر برنامه درسی مبتنی بر رهیافت حیات طیبه را دارند و اعتبار های شناساییکه مولفه

 د.کنننظری و عملی الگوی پژوهش را تقویت می

 

 یریگنتیجه
های خصها و شابا هدف تدوین الگویی جامع برای مفهوم حیات طیبه، با در نظر گرفتن تمامی ابعاد، ساحت این پژوهش

وجودی انسان، در راستای تحقق اهداف نظام تعلیم و تربیت جمهوری اسلامی ایران و همسو با اسناد بالادستی نظیر 

لی تحقق عنوان ابزار اصهای درسی به. این الگو با تأکید بر برنامهسند تحول بنیادین تعلیم و تربیت انجام شده است

ه و زندگی به مراتب حیات طیب یابیدستاهداف متعالی تربیتی، به دنبال هموارسازی مسیر رشد و تعالی متربیان برای 

 . وری استعنوان گام نخست، ضرهای بنیادین مورد نیاز متربیان، بهپاک است. برای تحقق این هدف، شناسایی شایستگی

شوند که تمامی افراد هایی تعریف میها و مهارتای شامل صفات، توانمندیهای پایهبه همین منظور، شایستگی    

ا کسب کنند تا برای زندگی مطلوب و باکیفیت، مبتنی بر نظام معیار اسلامی و متناسب با مقتضیات ها رجامعه باید آن

های علمی گیری از متون اصیل دینی و اسلامی، یافتهها با بهرهتاریخی و تکاملی عصر خود، آمادگی یابند. این شایستگی

تنها هگردند. این رویکرد ندوین میتمیانبه جامعه اسلاجانداز پیشرفت همهو ملاحظات مرتبط با شرایط اجتماعی و چشم

د تربیت فراهم ها در فرآینکند بلکه بستری برای مشارکت فعال آنآمادگی متربیان برای تحقق حیات طیبه را تضمین می

طراحی و  ادر این راستا، موفقیت فرآیند تربیتی به مشارکت فعال مربیان و متربیان وابسته است. مربیان ب. سازدمی

یری گساز شکلها و موقعیت متربیان، زمینههای یادگیری سنجیده، تدریجی و هماهنگ با ویژگیسازماندهی فرصت

یان شود که هویت متربای طراحی میگونهشوند. این فرآیند بهها بر مبنای نظام معیار اسلامی میهویت فردی و جمعی آن

های شایستگی ها،مندی فعال از این فرصتبد. از سوی دیگر، متربیان نیز با بهرهصورت یکپارچه و رو به رشد تعالی یابه

کنند. این تعامل پویا، زمینه را برای تحقق آگاهانه و لازم برای درک و بهبود مستمر موقعیت خود و دیگران را کسب می

 .سازداختیاری مراتب حیات طیبه در تمامی ابعاد فراهم می

ر نظر مند باید با دعنوان فرآیندی مرتبهیت تدریجی و ذومراتب کمال در نگرش اسلامی، تربیت بهبا توجه به ماه    

، در هدف هاهای تربیتی، با وجود تنوع در روشها و موقعیت متربیان طراحی شود. بر این اساس، تلاشگرفتن ویژگی

تنیده مصورت یکپارچه، هماهنگ و درهها باید بهراستا هستند. این تلاشمشترکی برای تکوین و تعالی هویت متربیان هم

بیان . نتیجه این انسجام، آمادگی مترشودطراحی و اجرا شوند تا وحدت و یگانگی در فرآیند تربیت و نتایج آن تضمین 
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این  در. شودعنوان هدف نهایی این فرآیند تربیتی دنبال میبرای تحقق آگاهانه و اختیاری مراتب حیات طیبه است که به

عنوان هدفی وحیانی، جایگاه محوری در فرآیند تربیت دارد. این مفهوم، که هدف چارچوب، مفهوم قرآنی حیات طیبه، به

عبودیت الهی به تحول ظاهری و باطنی انسان  از راهاصلی ارسال رسل و انزال کتب آسمانی برای رستگاری بشر است، 

رو، نکند. از ایسوی کمال هدایت میشاقول دین است که انسان را به شود. حیات پاک، تجلی زندگی بر مبنایمنجر می

ی های وحیانهای درسی در نظام تعلیم و تربیت رسمی و عمومی جمهوری اسلامی ایران باید با الهام از این آموزهبرنامه

 . ه قرار گیردها مورد توجر آنعنوان اصلی بنیادین دو تجارب تربیتی، با رویکردی نوآورانه تدوین شوند تا حیات طیبه به

ریزی درسی باید بر تبیینی فلسفی از چیستی، چرایی و چگونگی تربیت استوار باشد. برای تحقق این هدف، برنامه

درسی، از  ریزیفلسفه تربیت اسلامی، که مبتنی بر مبانی فکری و ارزشی مقبول جامعه است، در تمامی مراحل برنامه

سوره  97ابی، نقش کلیدی دارد. تربیت اسلامی و قرآنی با تکیه بر مفهوم حیات طیبه )مطابق آیه طراحی تا اجرا و ارزشی

ف کند. این تربیت، با هدنحل(، فرآیندی استعلایی است که انسان را از زمین به آسمان و از ملک به ملکوت هدایت می

میل تحقق فلسفه بعثت پیامبر )ص( یعنی تک هایی در تراز خلیفه الهی و توسعه فضائل اخلاقی، مسیرپرورش انسان

سازد. در نهایت، تربیت اسلامی با بازگشت انسان به اصل الهی خود )إنا لله وإنا إلیه راجعون، مکارم اخلاق را هموار می

 . (Marzouqi, 2024ساز تحقق حیات طیبه و تعالی انسان در تمامی ابعاد وجودی اوست )(، زمینه156بقره: 

 

 پیشنهادها
برای تحقق اهداف نظام تعلیم و تربیت جمهوری اسلامی ایران در راستای سند تحول بنیادین و با تأکید بر رهیافت 

 صورت یکپارچه و هماهنگ، توسعهشود چارچوبی جامع برای برنامه درسی تدوین شود که بهحیات طیبه، پیشنهاد می

تحصیلی هدف قرار دهد؛ این  گوناگونهای را در دورهآن های یهای برنامه درسی متناسب با ویژگو اجرای مدل

های برنامه درسی برای دروس عمومی مدارس، تدوین نقشه علمی زندگی پاک برای چارچوب با طراحی مدل

های معنوی، اخلاقی و عقلانی در راستای تحقق مراتب حیات طیبه، آموزان و ایجاد بستری برای پرورش شایستگیدانش

شناسی دقیق موانع و مشکلات استقرار این چارچوب رشد و تعالی متربیان را هموار سازد، ضمن آنکه با انجام آسیبمسیر 

 های درسیها و تقویت انسجام و اثربخشی برنامهدر نظام آموزش و پرورش ایران، راهکارهایی عملی برای رفع چالش

 .شودارائه 
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