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Abstract 
The present study aimed to analyze the challenges of implementing a family-

centered curriculum and to propose solutions for these challenges. A 

qualitative approach was employed using grounded theory methodology. 

Data were collected through semi-structured interviews with 15 curriculum 

experts selected purposively for their familiarity with family and school 

dynamics. Data analysis followed Strauss and Corbin’s (2007) systematic 

grounded theory procedures, including open, axial, and selective coding. 

Validation strategies included external audits, triangulation, member 

checking, and prolonged researcher engagement during interviews. Findings 

revealed three main categories of challenges—uninformed parental 

intervention, increasing educational and social system problems, and 

growing disconnection between home and school—comprising 11 

subcategories. In response, three categories of solutions—design, 

implementation, and evaluation—encompassing nine subcategories were 

proposed. The study concludes that addressing these challenges requires 

emphasizing the role of families and conducting workshops and educational 

sessions to inform them about the principles and practices of family-

centered curricula. 
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Extended Abstract 

Introduction 
The present study aims to analyze the 

challenges of implementing a family-

centered curriculum and to provide solutions 

for addressing these challenges. Parental 

behavior at home strongly influences 

children’s learning experiences, often more 

than demographic or economic factors. 

Parents’ attitudes, behaviors, and the child’s 

perceived sense of control over life shape 

learning habits and expectations. The 

collection of these habits, along with 

informal educational experiences acquired 

in interaction with parents, constitutes a 

family-centered curriculum. This curriculum 

plays a critical role in fostering academic 

and personal development in children. 

Despite its significance, implementing a 

family-centered curriculum faces practical 

challenges. Understanding these challenges 

is essential for families, educators, and 

counselors, as it informs effective 

intervention strategies and promotes active 

parental engagement in education. This 

study represents an initial effort to identify 

the challenges associated with family-

centered curricula in Iran and to provide 

theoretical and practical insights for 

curriculum studies in this context. 

 

Research Question 

1. What are the challenges of 

implementing a family-centered 

curriculum in Iran? 

2. What solutions can be proposed to 

facilitate its effective 

implementation? 

 

Methods 
This applied research employed a qualitative 

approach using grounded theory 

methodology (Strauss & Corbin, 2007). Data 

were collected through semi-structured 

interviews with 15 curriculum experts 

selected purposively based on academic rank 

(professor, assistant professor, associate 

professor) and research experience in 

family-school interactions. Interviews 

continued until data saturation was reached. 

Participants were informed of voluntary 

participation and could exit at any time. Data 

validation strategies included external 

audits, triangulation, member checking, and 

prolonged engagement during interviews. 

Audio recordings were transcribed and 

analyzed systematically using open, axial, 

and selective coding procedures. 

 

Results 
Analysis identified three primary categories 

of challenges and 11 subcategories, as well 

as three categories and nine subcategories of 

solutions. Challenges were grouped as 

follows: 

Child-related challenges: Children’s 

confusion, psychological suspension, 

anxiety, and lack of trust resulting from 

inconsistent home-school interactions. 

Family-related challenges: Limited parental 

knowledge and awareness, which affects 

support for homework and communication 

with teachers. 

 

Educational system challenges: 

Misalignment between family practices and 

school expectations, causing disharmony 

between parents, teachers, and institutions. 

 

Proposed solutions included: 

1. Emphasizing the family’s role in 

curriculum planning. 

2. Conducting needs assessments for 

families, teachers, and school 

managers. 

3. Designing targeted content and 

integrating it into the official 

curriculum. 

4. Holding workshops and family 

education sessions to enhance 

parental awareness. 

5. Implementing the curriculum in 

both home and school settings, 

followed by evaluation. 

6. Conducting ongoing research on 

family-centered curricula to inform 

future improvements. 

 

Discussion and Conclusion 
The study highlights that solutions must be 

context-specific, as variations in home 

environments, school settings, and cultural 

backgrounds limit the applicability of a 

universal family-centered curriculum. The 
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findings underscore the need for active 

family involvement, teacher-family 

collaboration, and culturally sensitive 

strategies in curriculum design. This 

research represents one of the initial efforts 

to systematically examine the challenges of 

family-centered curricula in Iran, providing 

a foundation for future studies and practical 

interventions to enhance student learning 

outcomes and family engagement. 
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Curriculum, Challenges, Solutions
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 چکیده 
پژوهش چالش  این  واکاوی  هدف  خانوادهبا  درسی  برنامه  نهایت های  در  و  است  گرفته  انجام    ،محور 

ای این پژوهش با رویکرد کیفی و با روش نظریه زمینه  ها ارائه کرده است.راهکارهایی را برای این چالش 

از فن مصاحبه نیمهدادهانجام گرفت.   با استفاده  با صاحبها  برنامه درسی که به صورت  ساختارمند  نظران 

نفر از آنها که آشنا با خانواده و مدرسه بودند، گردآوری شده و با روش نظریه    15هدفمند از نوع ملاکی با  

نظامزمینه رویکرد  با  مقوله Strauss    &Corbin  (2007 )  مند  ای  و  است.تحلیل  شده  راهبردهای    بندی 

های ممیزی بیرونی، سه سویه سازی، بازبینی اعضاء و درگیری طولانی  با استفاده از روش  هااعتباربخشی داده

یافته  اساس  بر  است.  شده  انجام  مصاحبه  جریان  در  پژوهشگر  پژوهش،مدت  )مداخله 3های  گری  مقوله 

 11ناآگاهانه والدین، افزایش معضلات نظام آموزشی و اجتماعی و افزایش گسست بین خانه و مدرسه( و  

زیر مقوله برای راهکارها ارائه شده است.    9مقوله )طراحی، اجرا و ارزشیابی( و    3ها و  زیر مقوله برای چالش

یافته استنباط کرد، چالشها میبر اساس  به نقش خانوادههای موجود را میتوان  با اهمیت دادن  ها و  توان 

به خانوادهبرگزاری کلاس  برای آگاهی بخشی  برنامه درسی ها و کارگاههای آموزشی خانواده  ها در زمینه 

 محور، کاهش داد.  خانواده

 های کلیدی: واژه

برنامهبرنامه خانواده،  درسی،  درسی  ی  ی 

 ها، راهکارها محور، چالشخانواده
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 مقدمه
ترین نظام شود و مهمین نهاد اجتماعی که هر فرد در آن وارد مینخست های مربوط به خانواده، به مثابه  حولات و چالشت

شناسی،  اعم از، تاریخ، اقتصاد، جامعه  گوناگوناجتماعی که فرد در آن عضویت دارد، همواره موضوع مورد علاقه علوم  

است. جامعهروان بوده  کلانشناسی  انعطافشناسان  قابلیت  بر  تکیه  با  نظامنگر  در خرده  جامعه  پذیری  کل  نفع  به  ها 

های پیش رو به بقای خود ادامه دهد معتقدند، خانواده باید خود را با شرایط جدید وفق دهد تا بتواند با توجه به چالش

(Yazdani & Dosti, 2016.) 

های عملکردی خانواده )انتظارات و آرزوهایی ویژگی  های پژوهشی به سمت ، تغییراتی در زمینه1970در طول دهه      

کنند و به طور ویژه میزان مشارکت آنها  هایی که برای اجرای آنها انتخاب میکه والدین برای فرزندان خود دارند، روش

ها و پیامدهایی را برای فرزندان در پی های عملکردی خانواده، چالششان( رخ داد چرا که ویژگیدر زندگی فرزندان

مهم از محیط خانوادگی هستند که سلامت هیجانی، جسمانی و اجتماعی    یاین عملکردهای خانواده بعدخواهد داشت.  

های  تواند عاملی برای ایجاد چالش( و میSamii Zafarkhandi & Zarei Bidaki, 2019دهد )فرد را تحت تأثیر قرار می

توانند  ین حمایت در محیط خانوادگی از سوی والدین صورت گیرد، جایی که کودکان میتربیشزمانی  باشد.    1خانواده 

میتوانایی که  کاری  مورد  در  را  خود  )های  باشند  داشته  عمل  ابتکار  و  داده  توسعه  دهند  انجام   & Frencyخواهند 

Agustina, 2021،)  با چالش  تر شده و جو عاطفی مناسب محیط غنی ایجاد میترکمتر  تواند موفقیت و  شود و میی 

( کند  تأیید  را  فرد  تحصیلی  نظر    (.Hosseini Mirsafi, 2022, Zheng et at, 2020, Li et at, 2020پیشرفت  از 

Walberg(2011)   ،قوی آنها،  از  تجربه  کسب  برای  خانه  در  کودکان  بر  والدین  رفتارهای  عوامل  تأثیر  سایر  از  تر 

ها و رفتارهای والدین و حس کنترل کودک بر زندگی،  رسد و معتقد است؛ نگرششناختی و اقتصادی به نظر میجمعیت 

تی  مجموعه این عادات یادگیری و تجارب آموزشی و تربی  دهد.انتظارات او از خودش و عادات یادگیری او را شکل می

را   2محور های درسی خانوادهکنند، برنامهپنهان و غیررسمی که فرزندان در تعامل با والدین در محیط خانه کسب می

ابراز علاقه   تربیشمهم برای تولید    یآن را به عنوان عامل Walberg(1984)که   (،Gholami et at, 2024دهد )تشکیل می

   داند.به رشد تحصیلی و شخصی کودکان می

های درونی فرزندان  توانند پتانسیلها میبه دنبال تحقق این هدف باشد، خانواده  محورخانواده   برنامه درسیزمانی که      

   (.Purwaningsih& Fauziah, 2020های خود نیز پرورش دهند )آموزش  از راهریزی کرده و استعداد کودکان را  را برنامه

ها، ایجاد محیطی مؤثر برای یادگیری و حمایت آنان از استعدادها و علایق کودکان، هدف والدین از این آموزش  چنین،هم 

پوشش کلیه نقاط ضعف آموزش و برنامه درسی    چنین،همایجاد محیط امنی برای ساخت دانش بین خود و فرزندان و  

گر و اطلاعاتی  (. زمانی که محیط خانه بازخوردهای معناداری در یک بافت خودتعیینBaidi, 2019رسمی مدارس است )

کنترل، نظارت شدید و پاداش کنترل کننده به عنوان    از راهدهد، اما زمانی محیط  دهد، انگیزش را افزایش میبه کودک می

کنترل  ,Rahimi et atهای برای خانواده ایجاد خواهد شد )یابد و چالششود، انگیزش کاهش میگر ادراک میبافت 

2018 .) 

مفهوم  نخست Walberg(1994, 1988) شاید       از  که  بود  در  خانواده  برنامه درسیین شخصی  کرده و  استفاده  محور 

های آگاهی بخش والدین  محور را به شش مؤلفه تقسیم کرد: محاورهدرسی خانوادهشده، برنامهمطرحبندی  ین دستهنخست

 
1. Family Challenges  
2. Family-centered Curriculum 
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 گفتگو درباره مطالعه در اوقات فراغت و تشویق کودک به آن، با کودک درباره تکالیف درسی و رخدادهای روزمره،

یابی  های کودک برای دستبه تعویق انداختن اجابت خواسته نظارت بر تماشای تلویزیون کودک و تحلیل مشترک از آن،

ها را به  این مؤلفه  Redding(1992 )   ابراز عشق و علاقه به رشد علمی و شخصی کودک. سپس، به اهداف بلند مدت،

های خانوادگی و پیشرفت تحصیلی و گروه همسالان خارج از مدرسه نیز اضافه کرد  شیوه دو عنصر،و  هشت مؤلفه ارتقا  

 خانواده به طور مستقیم بر یادگیری تحصیلی تأثیر دارند. برنامه درسیو معتقد بود این عناصر  

پژوهش     جدیدترین  موضوع  در  با  درسیها  عنوان   Gholami et at  (2024)  محور،خانواده  برنامه  با  پژوهشی 

ها و نشانگرهای جدید و تعاریف جدیدی را برای  محور در ایران، انجام داده و مؤلفهخانواده برنامه درسیپردازی  مفهوم

درسی آمده،  خانواده  برنامه  دست  به  نتایج  به  توجه  با  دادند.  ارائه  درسیمحور  از   مجموعهمحور،  خانواده  برنامه  ای 

های آموزشی و تربیتی فرزندان در محیط خانه صورت  عملکردهای پنهان و غیررسمی والدین است که در رابطه با فعالیت 

منجر به پیشرفت تحصیلی    ،خانه و مدرسه و در نهایت   تربیشسازنده در توانمندسازی والدین و مشارکت    یگرفته و نقش

هایی همچون گفتگو محور در فعالیت خانواده  برنامه درسیمطالعات متعددی نیز حاکی از نقش و اهمیت  فرزندان دارد.  

مدرسه   مورد  در  فرزندان   / والد  درسیتأثیر  ،  (Dempsey et at, 2007)بین  تربیت خانواده  برنامه  و  تعلیم  بر  محور 

(Walberg, 1984 & 1988؛ sarason ,1971؛ Redding, 1992 ؛ Walberg & Wallace,1992،) ها و نشانگرهای  مؤلفه

درسی و  Gholami et at  2024,محور  خانواده  برنامه  خانواده  فرهنگ  درسی(،  ) خانواده  برنامه   & Sobhaninjadها 

Yuzbashi ,2012 & Smith, 2011 ها )های خانواده(، چالشYazdani & Dosti, 2016؛  shirdel et at, 2021؛Shakeri 

et at,2020)  ،  آن )  گوناگونمشارکت خانه و مدرسه  و ابعادGholami et at, 2023؛Torabi et at, 2023   ؛Habibi et at, 

  23مؤلفه و  4محور  خانواده  برنامه درسیبرای   Gholami et at(2024) مثال    برایاست.    (،Zarei et at, 2020؛   2022

محور  خانواده برنامه درسیو نشانگرهای  این مؤلفه این نتیجه رسیدند کهوری آموزشی را مطرح کرده و به نشانگر بهره

اثرات این مشارکت بر یادگیری قابل قبول و معقول بوده و اگر این مهم در مشارکت بین خانه و مدرسه داشته و    ینقش

تری  های مشارکتی مطلوبتری برجای گذارد و برنامهمندتر و پایدارتر باشد ممکن است تأثیرات بزرگمشارکت، نظام

محور است که به عنوان  خانواده  برنامه درسیبین معلمان و مدیران و والدین ایجاد کند. این مشارکت همان نقش پررنگ  

 شود. وری آموزشی معرفی میکلید دوم برای بهره

های گذشته، مشخص شد تاکنون پژوهشی مستقیم به شناسایی  با مرور آنچه گذشت و با نگاهی به نتایج پژوهش    

محور و شناسایی  خانواده  برنامه درسیپردازی  محور نپرداخته و در مواردی به مفهومخانواده  برنامه درسی های  چالش

با وجود نقش اساسی   پرداخته شده است.  (Gholami et at, 2024محور )خانواده  برنامه درسیها و نشانگرهای  مؤلفه

 ,Askarian fard et atهایی روبه روست )محور در آموزش فرزندان، این نقش در عمل با چالشخانواده  برنامه درسی

2024،Ghorbani, 2016)شانها به دلیل نقش مهم آنها در آموزش فرزندانهای موجود برای خانواده. شناخت چالش ،

شان، گیری برای ورود درست والدین به تعلیم و تربیت فرزندانضرورت پاسخگویی به انتظارات آنها و ضرورت تصمیم

مشاوره   دارای مداخله  هرگونه  زیرا  است  چالشاهمیت  این  نیازمند شناخت  دانشای  و  والدین  نیازهای  و  آموزان  ها 

محور  خانواده  برنامه درسیهای مربوط به  پژوهش به عنوان نخستین گام و تلاشی در راستای شناسایی چالشاین  آنهاست.  

بتواند ضمن گسترش مبانی نظری موجود در    است و امید است این اقدام    برنامه درسینظران  مصاحبه با صاحب   از راه

درسی    های جدید در قلمرو موضوعی و دامنه معرفتی رشته مطالعات برنامهمورد موضوع مورد نظر، باعث گشایش افق

این  بر همین اساس،    محور در ایران را پر کند.خانواده  برنامه درسیی  بتواند خلأ پژوهشی در زمینه  چنین،همشود و  
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در ایران کدامند؟ و چه   محور درسی خانواده  های مورد نظر برنامهدر صدد پاسخ به این سؤال است که چالش  پژوهش

 راهکارهایی برای تحقق آن قابل احصا است؟ 

 

 شناسی پژوهش روش
باشد. روش مورد استفاده نظریه های کیفی میبه لحاظ هدف کاربردی و از نظر رویکرد از نوع پژوهش  این پژوهش

نظامزمینه رویکرد  با  دادهمی  Strauss  &  Corbin  (2007)مندای  گردآوری  برای  نیمهباشد.  مصاحبه  از  ساختاریافته  ها 

نفر به  15درسی، به شیوه هدفمند از نوع ملاکی بود که در    نظران  برنامهکنندگان از میان صاحب استفاده شد و مشارکت 

)استاد؛ استادیار، دانشیار( و سابقه پژوهشی در حوزه خانواده و    حد اشباع رسید. ملاک ورود به مطالعه مرتبه علمی بالا

کنندگان در جریان مصاحبه  مدرسه و تعامل والدین با مدرسه، مدنظر قرار گرفت. اختیاری بودن ورود و خروج شرکت

افته و ضبط صوت  ساختاریهای نیمههای مورد نیاز با استفاده از مصاحبهبه عنوان یک شرط برای شروع مصاحبه بود. داده

کنندگان قبل از مصاحبه سؤالات در اختیار آنها قرار داده شد و ضمن اطمینان از  ارکت آوری شد. برای برخی از مشگرد

دقیقه بر اساس تمایل    85  - 30. طول مدت مصاحبه بینشدمحرمانه ماندن اطلاعات مجوز ورود در جریان مصاحبه اخذ  

ابتدا با سؤالات کلی آغاز و به تدریج بر اساس تحلیل  کنندگان متغیر بود و هر جلسه برای مشارکتشرکت کنندگان 

دادهداده نظری  اشباع  یافت.  ادامه  اکتشافی  با سؤالات  در جدول  ها  نفر حاصل شد.  پانزدهمین  در  ویژگی1ها  های  ، 

 . کنندگان پژوهش آورده شده است شناختی مشارکت جمعیت 

 

 کنندگان پژوهش شناختی مشارکت . جمعیت1جدول 

 طول مدت مصاحبه رشته تحصیلی مرتبه علمی  جنسیت کد 

 دقیقه  40 ریزی درسی برنامه دانشیار مرد  1

 دقیقه  44 ریزی درسی برنامه استادیار  مرد  2

 دقیقه  41 ریزی درسی برنامه استاد  زن 3

 دقیقه  40 ریزی درسی برنامه استاد  مرد  4

 دقیقه25ساعت و 1 ریزی درسی برنامه دانشیار مرد  5

 دقیقه  35 ریزی درسی برنامه دانشیار زن 6

 دقیقه  44 برنامه ریزی درسی  دانشیار مرد  7

 دقیقه  52 برنامه ریزی درسی  استاد  مرد  8

 دقیقه  36 ریزی درسی برنامه دانشیار زن 9

 دقیقه  42 ریزی درسی برنامه استاد  زن 10

 دقیقه  32 ریزی درسی برنامه دانشیار مرد  11

 دقیقه  33 ریزی درسی برنامه                         استادیار  مرد  12

 دقیقه  37 ریزی درسی برنامه              استادیار  زن 13

 دقیقه  35 ریزی درسی برنامه              دانشیار زن 14

 دقیقه  30 ریزی درسی  برنامه             استاد  مرد  15
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 Straussد  منها با الگو کدگذاری رویکرد نظامآوری دادهگردزمان با  ها همهای حاصل از متن مصاحبهفرایند تحلیل داده    

&  Corbin  (2007)    این پژوهش انجام شد. این روش دارای سه مرحله کدگذاری باز، محوری و گزینشی است که در  

ها بودیم و قصد ارائه الگوی پارادایمی را نداشتیم، کدگذاری فقط در  به دلیل اینکه به دنبال مفاهیم اصلی برای چالش

به    آیند انجام شد. فرایند تحلیل به صورت دستی بود.که مفاهیم بدست می  سطح باز )کدهای اولیه، زیرمقوله و مقوله(

های  بندی آنها در قالب دادهها و طبقهپژوهشگر مصاحبه مورد نظر را یادداشت کرده و به بررسی داده  این صورت که

مصاحبه، جدول جداگانه طراحی شد و کدگذاری اولیه انجام و به هر   متنی پرداخت. در مرحله بعد، با ارجاع به سؤال

رت رفت و برگشتی  با توجه به ماهیت موضوع به صو ها  جمله معنی دار یک کد یا برچسب داده شد. روند تحلیل داده

  2شد. در جدول  بود. به این صورت که بعد از هر مرحله گردآوری داده، روند تحلیل و کدگذاری اولیه آنها شروع می

 آورده شده است:  این پژوهشهای راهکارهای ارائه شده نمونه کدگذاری اولیه یکی از مقوله

 

 اولیه مربوط به راهکارها  ای از کدگذاری. نمونه2جدول 

 کد استخراج شده  ها روایت کد 

 

6 

ها آگاهی داده شود. در طراحی های خانواده اهمیت دارد. تا به خانوادهآموزش  

ها نیازسنجی شود تا بدانید چه مسائلی برایشان در اولویت آن حتما از خانواده

 تربیتی و آموزشی است. 

 آموزش خانواده 

 هاآگاهی دادن به خانواده 

 ها نیازسنجی از خانواده

 

ها زمانی آغاز شد که ها، کدگذاری باز آغاز شد. اقدام اساسی و منظم برای تحلیل دادهبعد از تمام شدن همه مصاحبه    

کد اولیه برای راهکارها    75ها و  کد اولیه برای چالش  74پیاده شدند. در این مرحله  آوری و  گردهای حاصل  تمام داده

ای از واحدهای اطلاعات به دلیل  بدست آمد بمنظور یافتن قواعد تکرار شونده در آنها با هم مقایسه شدند. مجموعه

معنایی در یک مقوله جای داده شدند و به تناسب محتوای داخل آن، یک نام های  داشتن قواعد تکرار شونده و شباهت 

ها صورت گرفت و با توجه به مفاهیم داده  کاهشبرای آن انتخاب شد. این مفاهیم شامل کدهای اولیه بود. در مرحله بعد  

بر طبق همین    ،شد. در نهایت بندی  ها( در قالب زیر مقولات دستههای ثابت )تشابهات و تفاوتمشترک بر اساس مقایسه

های ممیزی بیرونی، سه سویه  با استفاده از روش  هاقوله اصلی به دست آمد. راهبردهای اعتباربخشی دادهها، ممقایسه

در این بخش، از  در کل  سازی، بازبینی اعضاء و درگیری طولانی مدت پژوهشگر در جریان مصاحبه انجام شده است.  

های مداوم و ارتباط مستمر با متخصصان و استفاده از نظرهای تکمیلی همکاران )اساتید راهنما و مشاور( و  مصاحبه

 د. شو نظران در پژوهش بمنظور اعتباریابی استفاده می ها و نتایج از جانب صاحب ها، مقولهنوشتهمرور دست 

 

 های پژوهش یافته
زیر مقوله  11و    مقوله3ها که شامل،  کد برای چالش  74ها، در مجموعهای انجام شده از کل مصاحبهبر اساس تحلیل داده

یر مقوله احصا شد. ز  9مقوله و    3کد که شامل،    75ها،  برای راهکارهای ارایه شده در مجموع کل مصاحبه  چنین،همبود.  

 ها آورده شده است: های مربوط به چالشیافته 3در جدول 

 

 



 213  ر محو ¬خانواده  یبرنامه درس های¬چالش ی واکاو

 

 محور خانواده برنامه درسیهای . چالش3جدول 

هامقوله  ها زیر مقوله    کدهای اولیه  
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 ( 5،6ضربه زدن ناآگاهانه به فرزندان )  ها مداخله ناآگاهانه خانواده

 

تأثیر ناآگاهی والدین بر خلاقیت  

 فرزندان  

تأثیر منفی ناآگاهی و انتظارات بیش ازحد از کودک بر  

 ( 9خلاقیت )

 ( 10عملکرد ناآگاهانه والدین در خانه )

 ( 13نیاز خانواده به آگاهی ) ها  آگاهی بخشی به خانواده 

  
   

 و
شی

وز
 آم

ظام
ت ن

ضلا
مع

ش 
زای

اف
 

    
   

   
   

   
 

ی 
ماع

جت
ا

 

-بی مسئولیت شدن والدین و دانش

 آموزان  

 

 لطمه به جامعه و آینده

مسئولیت شدن  خانواده بر بی  برنامه درسیتأثیر نبود 

 ( 14والدین و فرزندان نسبت به هم ) 

 ( 1های اجتماعی، خانوادگی و تربیتی )حل نشدن بحران 

 مانع رشد و یادگیری 

پایین آمدن سطح عملکرد تحصیلی  

 فرزندان  

 افزایش مشکلات نظام آموزشی  

 ( 2مانع پیشرفت شدن و رشد شناختی و روانی شدن ) 

 ( 10،7پایین آمدن کیفیت آموزش ) 

های  گذاریریزی و سیاستافزایش مشکلات  برنامه

 ( 12آموزشی ) 

و  
ه 

خان
ن  

ت بی
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ش گ
زای
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سه 
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 م

   

آراء والدین با    ناهمسویی و تضارب

 مدرسه  

 افزایش تضاد بین خانه و مدرسه 

های خانواده بر کیفیت آموزش فرزندان در  تأثیر اختلاف

 ( 5مدرسه ) 

از بین رفتن اشتراک هدف بین خانواده و نظام آموزش و  

 ( 15،5،8،12پرورش ) 

-افزایش تعارض ارزشی در بین دانش 

 آموزان 

تأثیر تعارض بین نظام ارزشی خانواده و مدرسه و تأثیر آن  

 ( 9بر فرزندان )

 

برنامه  ها و پیامدهای موجود در زمینه  ین مقوله ارائه شده برای چالشنخست  گری ناآگاهانه والدین به عنوانمداخله   

ها از عملکردهایشان و  تأثیر ناآگاهی والدین بر خلاقیت فرزندان، عدم آگاهی خانواده  زیرمقوله   3محور با  خانواده   درسی

گیری بسیاری از خصوصیات کودک  ها در این زمینه بود. از آنجا که دوران کودکی سرآغاز شکل آگاهی بخشی به خانواده

ولی گاهی والدین به دلیل ناآگاهی شان و نداشتن    ،ها تأثیر بسزایی داردگیریاست، آگاهی والدین در روند این شکل

درسی فرزندا  برنامه  بروز خلاقیت  برای  را  موانعی  و  نداشته  در خانه  مناسب عملکرد صحیحی  ایجاد نخانواده  شان 

مشارکتمی از  یکی  میکنند.  مطرح  گونه  این  را  ناآگاهی  این  معایب  از  یکی  بهترین    "کند:کنندگان  مدرسه  در  اگر 

رود. اجرایی کنیم و اگر در خانواده همکاری صورت نگیرد و ناآگاهانه عمل کنند همه چی از بین میها را سیاستگذاری
خانواده یک شمشیر دو لبه است. اگر درست پی ریزی شود و لبه خوب باشد و در کنار مدرسه باشد خوب و اگر متغیر 

 (.  6کننده)مشارکت  "شودمزاحم شود قطع کننده آموزش می
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دهند و تأثیر آن برای کنندگان ادعا کردند، این ناآگاهی نسبت به آنچه والدین در خانه انجام میبرخی از مشارکت   

آنجا که خانواده  "  یکی از آنها گفت: اند.  فرزندان آسیب زننده بوده و ضرورت آگاهی دادن به والدین را مطرح کرده
تواند در بازده آموزشی فرزندان نقش دارد آگاه نیستند و این آسیب زیادی  های درون خانه چقد مینسبت به اینکه اتفاق

ناآگاهی والدین و انتظارات بیش ازحد از کودک روی عملکرد ..."دیگری معتقد بود  (.11کننده)مشارکت   "را به همراه دارد
 (. 10کننده)مشارکت "شوداو تأثیر دارد و باعث کم شدن خلاقیت کودک می

شان نشوند و  ها باید در اولویت قرار بگیرد تا ناآگاهانه مانع خلاقیت فرزندانبخشی به خانوادهپس ضرورت آگاهی    

آگاهی دادن نقص نیست. خانواده نیاز به   "گوید:کنندگان در این باره میعملکرد درستی در خانه داشته باشند. مشارکت 

تواند به خانواده آگاهی  هایش جواب عکس ندهد. پس این برنامه میآموزش دارد تا آگاه شود و همکاری و فعالیت 

 (. 13کننده )مشارکت "دهد

زیر مقوله، لطمه به جامعه و آینده و افزایش    2، به عنوان مقوله دوم با  افزایش معضلات نظام آموزشی و اجتماعی    

محور را در ایجاد چالش و مشکل اساسی در  خانواده  برنامه درسیکنندگان نبود  مشارکت   مشکلات نظام آموزشی، بود.

...خانواده  "پایین آمدن سطح عملکرد فرزندان در مدرسه، مهم دانسته و معتقد بودند:  چنین،هم نظام آموزشی کشور و  

های رسمی مدارس را در خانه هدایت کند وگرنه آموزش  مانند شمشیر دو لبه است و باید مراقب باشد چگونه آموزش
دن مدرسه نتیجه عکس خواهد داد پس داشتن برنامه درسی خانواده برای بالا بردن کیفیت آموزش مدرسه و بهتر ش

 (. 7کنندهآید )مشارکت عملکردش مهم است. اگر عملکردش درست نباشد بازده آموزشی پایین می

های اجتماعی،  محور به ما در حل بحرانخانواده برنامه درسیداشتن   "کنندگان در این زمینه گفت:یکی از مشارکت    

شود. برای مثال کند. اگر به این برنامه توجه نشود آینده ما و جامعه لطمه دیده و تهدید میخانوادگی و تربیتی کمک می
در    تری از ازدواج به نظرشان وجود دارد و این خود یک معضلدهند و مسائل مهمجوانان ژاپن به ازدواج اهمیت نمی

لطمه می ژاپن  آینده جامعه  به  ژاپن شده و  در  جامعه  اگر  ...پس  ازدواج ¬خانواده  برنامه درسیزند.  به  اهمیت  محور 
 (. 1ه کنند)مشارکت  "گنجانده شود این معضل تقریبا آموزش و حل خواهد شد

محور، افزایش  خانواده  برنامه درسیهای  به عنوان مقوله سوم در رابطه با چالشافزایش گسست بین  خانه و مدرسه،      

ی، ناهمسویی و تضارب آراء والدین با مدرسه، افزایش تضاد بین خانه و زیر مقوله  3گسست بین خانه و مدرسه با  

آموزان، بود. از آنجا که نهاد خانه و مدرسه هر دو وظیفه تعلیم و تربیت مدرسه و افزایش تعارض ارزشی در بین دانش

یابی و تحقق اهداف آموزشی و تربیتی در نظام تعلیم و های مهم دست یکی از حوزه  چنین،همفرد را بر عهده دارند و  

محور،  خانواده  برنامه درسیارتباط بین این دو نهاد تربیتی لازم و ضروری بوده که البته به دلیل نداشتن    ،تربیت هستند؛ لذا

یش تضاد بین خانه و مدرسه، افزایش تعارض ارزشی در بین باعث ناهمسویی و تضارب آراء والدین با مدرسه، افزا

رو کرده و گسستگی  ههای ارزشی بین خانه و مدرسه، عملی شدن این هدف را با مشکل روبآموزان به دلیل تعارضدانش

 بین خانه و مدرسه را ایجاد کرده است.  

محور را عاملی برای ناهمسویی و تضارب آراء والدین با مدرسه  خانواده برنامه درسیکنندگان نبود یکی از مشارکت    

هایی هستند که هنوز با هم اختلاف دارند و اینها در محیط خانه بر فرزندان بخصوص خانواده  ....  "عنوان کرد و گفت:
دوره ابتدایی تأثیر دارند و هرچه در مدرسه آموزش با کیفیت بالا هم صورت بگیرد تا خانواده و محیط خانه شرایط  

بود. اضط نتیجه خواهد  بی  نشود همه چیز  نشود و عملکرد خانه اصلاح  ایجاد فراهم  تمرکز  استرس و ضعف  راب، 
 (. 5کننده.)مشارکت "ها به این مسائل به درستی واقف نیستند..شود و خانوادهمی
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افزایش تضاد بین محور را، خانواده برنامه درسیهای نبود برنامه کنندگان یکی از چالشاز نظر یکی دیگر از مشارکت    

تقویت و ایجاد همکاری بین خانه و مدرسه وقتی از بین برود در نتیجه اعتماد دو   "مطرح کرد و گفت:  خانه و مدرسه
می ازبین  والد  و  مربی  بین  خانوادهجانبه  شرکت  عدم  مدرسه،  و  خانه  بین  همکاری  ایجاد  عدم  در  رود.  ها 

های آموزش و پرورش محور در زمینه فعال شدن و رفع کاستیخانواده  برنامه درسیهای آموزشی و نبود  گذاریسیاست 
شود برای مشارکت دو سویه آگاهانه و بر اساس نیاز، تفکر و هدف مشترک بین خانواده و نظام آموزش و انجام می

می بین  از  را  خانواده  پرورش  نقش  تداوم  اگر  راه برد.  درسی  از  برنامه  محورخانواده  برنامه  و  نشود  و  انجام  ریزی 
ه کنند)مشارکت   "آیدسیاستگذاری بر اساس اصول و مبانی مشارکت نباشد، مشکلاتی نیز برای  نظام آموزشی به وجود می

12.) 

های مربوط به مدرسه و خانواده را به شیوه اختصاصی و انتخابی به  خانواده و مدرسه همچون فیلتری است که ارزش   

کننده دیگری  پذیری کودک داشته باشد. مشارکت تواند بر جامعهدهند. اتفاق نظر بین خانه و مدرسه میکودک ارائه می

درسینبود   نظامخانواده  برنامه  بین  تعارض  ایجاد  برای  عاملی  را  و  محور  کرد  مطرح  مدرسه  و  خانه  ارزشی  های 

شوند معمولا برد نظام  ها دچار تعارض می...اگر نظام ارزشی خانواده و مدرسه با هم تفاوت داشته باشد بچه"گفت:

رار  آموز علی رغم تحت آموزش بودن مدرسه، با مدرسه در تعارض قنظام ارزشی دانشاست و  تربیشارزشی خانواده 

 (.  9کننده)مشارکت  "گیردمی

مقوله    3، به  4اند که در جدول  ها ارائه دادهکنندگان پیشنهادها و راهکارهایی را برای مقابله با چالشدر پایان مشارکت    

 اند:زیرمقوله تفکیک شده 9و 

 

 کنندگان . راهکارهای ارائه شده توسط مشارکت 4جدول

هامقوله  ها زیر مقوله    کدهای اولیه  

حی 
طرا

 

    
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  

ی  
اح

طر
 

                        

 

ها نیازسنجی از خانواده  

 ( 4،5اهمیت نقش خانواده در نیازسنجی و شناسایی علایق آنها ) 

( 7،6ها و توجه به اولویت تربیتی و آموزشی آنها ) نیازسنجی از خانواده  

مشورت با معلمان   از راهنیازسنجی 

 و مدیران  
 

 ( 9)  برنامه درسیمشورت با شرکای 
 

 

های آموزشی با  برگزاری کلاس 

 همکاری انجمن و اولیا و مربیان 

 ( 4های آموزش خانواده به عنوان راهبردی تربیتی )برگزاری برنامه

 ( 2انجمن و اولیا و مربیان ) از راهتوجیه والدین نسبت به عملکردشان در خانه 

( 13،6ها ) های خانواده در آگاهی دادن به خانوادهاهمیت آموزش  

 

 

 

طراحی محتوای آموزشی ویژه  

ها خانواده  
 

 ( 2طرح درس آموزشی و پرورشی داشتن )

 ( 8ها )طراحی راهنمای آموزشی به تفکیک دوره تحصیلی با مشورت خانواده

 ( 5ها، برای مدرسان آموزش خانواده ) طراحی محتوای متناسب با خانواده

 ( 11،13ها )طراحی نسخه و کتابچه آموزشی مختص خانواده

 ( 12) برنامه درسیها در نامه برای مشارکت خانوادهطراحی نظام

 ( 3،10،11ریزی درسی ) اهمیت نقش خانواده به عنوان رکن اصلی برنامه 

 ( 4اهمیت نقش خانواده در کل فرایند یاددهی و یادگیری )
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زیر مقوله، نیازسنجی از    5با    طراحیارائه شده در مقوله    ین راهکارنخستها،  های حاصل از مصاحبهبا توجه به یافته    

های آموزشی با همکاری انجمن اولیا و مربیان، طراحی محتوای  ها و مشورت با معلمان و مدیران، برگزاری کلاسخانواده

مستلزم طراحی آن برنامه  برنامه درسی، بود. خلق یک  برنامه درسیآموزشی و اهمیت دادن به نقش خانواده در طراحی 

محور، در مرحله  خانواده  برنامه درسیباشد. برای طراحی  هایی برای خلق آن برنامه میاست، پس طراحی به معنای روش 

ها  شوندگان و تأکید بر نقش محوری خانواده، نیازسنجی از خانوادهباتوجه به مطالب مطرح شده توسط مصاحبه نخست 

 مان و مدیران صورت گرفت.  های آموزشی و مشورت با معلکلاس از راه

ها  ها بود. شناخت نیازهای خانوادهمحور، نیازسنجی از خانوادهخانواده  برنامه درسیترین گام طراحی  ین و مهمنخست   

یک  پیش ارائه  برای  درسینیازی  خانواده  برنامه  مخصوص  آموزشمفید  ارائه  و  آنها  به  لازم  رفتار  های  مورد  در  ها 

...در نیازسنجی هم خانواده  "خانواده، معتقد بودند:  از راه کنندگان با توجه شناسایی نیازها  شان است. مشارکت فرزندان

ها  آموز و خانوادهشناختی است. یعنی علایق دانششناختی و روان، مبانی جامعهبرنامه درسینقش مهم دارد؛ چون مبانی  
گذاری کنیم، بعد ها قابل شناسایی است. ابتدا هدفخانواده   از راهرا باید مدنظر قرار دهیم و در نیازسنجی این علایق  

محتوای تخصصی برای پرورش ابعاد   چنین،هم محتواسازی و مناسب با نیاز خانواده باشد تا با نقش خود آشنا شوند  
 (. 4کننده)مشارکت  "آموز لازم دارد صورت گیرددیگری که دانش

محور، نقش معلمان و مدیران و مشورت با آنها نیز اهمیت  خانواده   برنامه درسیهای اولیه برای طراحی  در نیازسنجی    

هایی از روز که فرزندان در مدرسه هستند و با معلمان و مدیران در ارتباط هستند، شاید بتوانند زیادی دارد. چون ساعت 

نیازهای فرزندانبه خانواده این همکاری بین خانه و مدرسه عها در شناسایی  پیشرفت  شان کمک کرده و  املی برای 

ای با اشاره به نقش مهم معلمان و مدیران و تأثیر مشورت با آنها برای نیازسنجی  کنندهتحصیلی فرزندان باشد. مشارکت

اهمیت دادن به نقش خانواده در  

 برنامه درسی طراحی 

 ( 5فکری و مشورت با آنها )هم از راهها شکوفایی خانواده

-سازی جهت اهمیت برنامه درسی خانواده در ارتقای آگاهی فرزندانفرهنگ

( 8ان والدین ) ش  

    
   

   
   

   
را 

اج
 

  برنامه درسیاجرایی شدن در 

 رسمی  

 ( 1اجرایی شدن در کتب تألیفی درسی رسمی )

( 13آشکار )  برنامه درسیورود مسائل خانواده به   

 

 اجرا در محیط خانه و مدرسه 

 ( 14)  برنامه درسیاجرایی شدن با همکاری شرکای 

 ( 7های آزمایشی و طرح درس تربیتی در خانه ) اجرایی شدن با روش

( 8عملی شدن مطالب آموزشی مدرسه در خانه )  
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 ارزشیابی عملکردی و تکوینی  

 ( 5اجرایی کردن و تعیین اثربخشی محتوای طراحی شده )

 (8ارزشیابی در خانه و بازخورددهی ) 

 ( 9فرایندی بودن ) 

 

 

 

ها انجام پژوهش از راهارزشیابی   

 ( 5ها ) انجام مطالعات موردی خانواده

 ( 3ها توسط مراکز علمی ) انجام پژوهش

 ( 9های پژوهشی )مبتنی بر یافته

  ( 12،15های تحقیقاتی کیفی ) انجام پروژه 

 ( 11پروژه محور و بررسی عملکرد فرزند در خانه )
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توانند هستند و می  برنامه درسی... مدیران و معلمان که به عنوان شرکای  "محور، گفت:خانواده  برنامه درسیو طراحی  

هایی  توانند داشته باشند و اینکه خانواده با چه روشیشان میهایی برای فرزندانها چه جور برنامهتعیین کنند که خانواده
 (. 9کننده)مشارکت  "باعث و مانع پیشرفت فرزندان شدند

محور  خانواده  برنامه درسیهای تدریس  روش  چنین،همهای شناسایی نیازهای والدین آگاهی دادن به آنها و  یکی از راه    

نیز به این موضوع اشاره کرده و برگزاری این های آموزشی است. مشارکتها، برگزاری کلاسبرای خانواده کنندگان 

های آموزشی  برگزاری برنامه"کنندگان گفت:یکی از مشارکتدانند. ها را عاملی در پیشرفت تحصیلی فرزندان میکلاس
هاست. آموزش خانواده دو بعد دارد یکی راهبردهای تربیتی و دیگری ایفای نقش خانواده در برای آشنا کردن خانواده

ر خانه به صورت دیگر  کند و دفرایند تعلیم و تربیت تا نقش منفی نداشته باشند، مثلا، معلم در مدرسه چیزی تدریس می

ها مفید است. پس برای  ها برای آگاهی خانوادهشود. پس برگزاری این دوره و برنامهآموز تردید ایجاد میپس برای دانش
 (.4کننده )مشارکت"آیدمحور به میان میخانواده  برنامه درسیها برای ایفای نقش خود آموزش خانواده

بعد از اینکه نیازسنجی به عنوان نخستین مرحله از فرایند آموزشی، محتوای آموزشی باید بر اساس آن تهیه و تنظیم      

ای طراحی شود. یکی از  شود. این محتوا باید متناسب با  نیازهای به دست آمده از مرحله قبل و متناسب با هر خانواده 

ها ارائه  طراحی شده را با عنوان طرح درس آموزشی و پرورشی برای خانوادهکنندگان با پیشنهاد داد که محتوای  مشارکت 

اگر ما در کنار طرح درس آموزشی یک طرح درس پرورشی برای هر درس تهیه کنیم عملکرد بهتری را    "دهیم و گفت:

ها، باور و  نگرشها،  شود، تغییراتی که در ارزشدر کلاس درس خواهیم داشت. یعنی به ازاء آنچه که آموزش داده می
توانیم ایجاد کنیم را هم لحاظ کنیم. نگاهی اخلاقی، معنوی و ارزشی  توانیم به طور غیرمستقیم میاعتقادات و تمایلات می

 (.  2کنندهمشارکتکه بر رفتار تأثیر بگذارد )

  برنامه درسیکنندگان پژوهش در زمینه چگونگی اجرای  ها، دومین راهکار ارائه شده از طرف مشارکت با توجه به یافته   

  برنامه درسی   رسمی، بود.  برنامه درسی ، اجرا در محیط خانه و مدرسه و اجرایی شدن در  زیر مقوله  2محور، با  خانواده

می تبدیل  واقعیت  به  زمانی  تنها  است.  طرح  یک  و  همانند  محیط  در  که  موردشود  )  در  شود  اجرا  واقعی   &افراد 

Hunkins,2004   Ornstein    از نقل  باید در  خانواده  برنامه درسی.  (Marsh & Willis,2018به  نیز    برنامه درسی محور 

 رسمی و محیط خانه و با ارتباط بین والدین و فرزندان اجرایی شود تا شکل واقعی به خود بگیرد. 

محور، در اولویت قرار دادن این برنامه خانواده  برنامه درسیکنندگان یکی از راهکارهای اجرایی شدن  از نظر مشارکت     

در تدوین و  شود،  پیشنهاد می   "ای گفت:کنندهرسمی است. در این زمینه مشارکت   برنامه درسیو اجرایی شدن آن در  

محتوای   درسیطراحی  می  برنامه  محتوا  تأمین  که  کسانی  و  درسی کارشناسان  برنامه  باید  مدرسین  حتی  و  کنند 

 (. 1کننده)مشارکت "های درسی اجرایی کنندمحور را در اولویت قرار داده و در برنامهخانواده

از آنجا که خانواده و مدرسه دو فضای تربیتی و آموزشی مکمل و حتی خانواده نیز بخشی از محیط یادگیری است،     

محور در محیط خانه و مدرسه مهم  خانواده برنامه درسیپس مسئولیت مدرسه و والدین در اجرایی کردن و غنی سازی 

ترین محیط است و نظام آموزشی باید برای  خانه و مکمل هم هستند و محیط خانه مهم.."ای گفت:کنندهاست. مشارکت 

 (. 12کننده)مشارکت "خانواده به این مهم توجه کند برنامه درسیرسمی و  برنامه درسیاجرای 

...در این برنامه شرکای    "، گفت:برنامه درسیای با اشاره به نقش خانواده و مدرسه به عنوان شرکای  کنندهمشارکت    

آموزان و کادر آموزشی است همه باید باهم همکاری کنند تا این برنامه به درستی اجرا  برنامه درسی که والدین و دانش
 (.14کننده )مشارکت  "شودشود... اگر برنامه برای خانواده توجیه پذیر باشد همکاری والدین هم انجام می
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زیر    2محور با  خانواده  برنامه درسیکنندگان در زمینه ارزشیابی از  سومین راهکار ارائه شده از طرف مشارکت    

محور، بود. تلاش  خانواده  برنامه درسیها در حوزه  انجام پژوهش  از راهارزشیابی  مقوله، ارزشیابی عملکردی و تکوینی و  

(. با توجه به Marsh & Willis,2018ارزشیابی بر تعیین ارزش یا قدر موضوعاتی مانند، یک فرایند یا یک اقدام است )

محور یک فرایند همیشگی در محیط خانه است، پس ارزشیابی در آن نیز با توجه به عملکرد  خانواده برنامه درسیاینکه 

کنندگان در زمینه ارزشیابی برای  گیرد. مشارکتها در محیط خانه صورت میفرزندان همیشگی بوده و از جانب خانواده

برای برطرف کردن نقایص این    راههای عملی را داده تا از این  محور نیز پیشنهاد انجام پژوهشخانواده  برنامه درسی

 جامع طراحی کرد.   برنامه درسیبرنامه اقدام شود و بتوان یک  

عملکردهای تربیتی    تربیشروند و برای رفع هر چه  ها گام به گام با فرزندان پیش میدر ارزشیابی تکوینی، خانواده    

محور ارزشیابی پایانی وجود ندارد خانواده  برنامه درسیکننده با اشاره به اینکه در  کنند. مشارکت و آموزشی آنها تلاش می 

ارزشیابی فرایندی است و خیلی معنادار نیست که ارزشیابی پایانی  ..."و فرایندی ادامه دار در زندگی فرد است، گفت:

های  ...محتوای طراحی شده باید اجرا شود و بعد ارزشیابی شود تا بفهمیم فعالیت "  (.9کننده)مشارکت   "صورت گیرد...
ها برآورده شده است یا نه و آیا اثربخشی لازم را داشته یا نه. بعد  انجام شده تا چه حد انجام شده و انتظارات خانواده

نیزخانواده  (.5کننده)مشارکت  "کنیماگر نقص بود در طراحی جدید اصلاح می ارزشیابی عملکردی  به در  با توجه  ها 

...ارزشیابی پروژه محور باید باشد و عملکرد فرزند را ببیند و کاری انجام دهد و "روند.  شان پیش میعملکرد فرزندان

 (. 11کننده)مشارکت  "های عملکردی را در نظر بگیرندای پیش بروند و شیوهتواند حل مسئله می

و بررسی علمی    پژوهش، نیازمند  کردمحور بازآفرینی  خانواده   برنامه درسیتوان نقش خانواده را در  این که چگونه می    

ای  کننده مشارکت ها ارائه شود.  ترین برنامه به خانوادهدر این حوزه است تا بتوان نقایص این برنامه را برطرف و متناسب 

ها در تحقق اهداف و اجرای های پژوهشی باشد که نقش خانوادهتواند مبتنی بر یافته....ارزشیابی در این زمینه می"گفت:

هایی در این  ها باید وارد عمل شوند و پژوهشدانشگاه..  "(.9کننده)مشارکت   "کندرسمی را مشخص می  برنامه درسی
های انجام پروژه"(،...3کنندهها اشاره شود و نمونه تولید و اجرا را گزارش دهند )مشارکتزمینه داشته و به نقش خانواده

 (. 12کننده)مشارکت  "و آسیب شناسی صورت گیرد ها و مشکلاتتحقیقاتی در زمینه خانواده، چالش

 

 گیری بحث و نتیجه
محور و ارایه راهکارهایی برای برطرف کردن آنها بود. نتایج خانواده  برنامه درسیهای  واکاوی چالش   این پژوهشهدف  

  9مقوله و  3محور در حوزه تعلیم و تربیت و خانواده برنامه درسیهای زیر مقوله برای چالش 11مقوله و  3به شناسایی

آموزان در خانه دارد،  بر تأثیرات متنوعی که بر رفتار دانش  افزونزیر مقوله برای راهکارها منتج شد. مداخله والدین  

مرکز بهبود و اصلاح جامع مدرسه،    اساسبر  (.  Saadatian & Shirafk, 2017گذارد )ین تأثیر را در آموزش میتربیش

شان  های تربیتی فرزندانمداخله والدین به عنوان مشارکت فعال و مستمر والدین یا اعضای خانواده در فرایندها و تجربه

محور، والدین  تواند خانه بنیاد و مدرسه بنیاد باشد. در مداخلات خانه بنیاد یا خانوادهتعریف شده است. این مداخله می

( و این  Gholami et at, 2023دهند )در فرایند آموزشی و تربیتی انجام میخانواده    برنامه درسیبا عنوان  هایی را  ایت حم

ها، رفتار و حضور در مدرسه، سلامتی روانی آنها و افزایش مشارکت  دخالت والدین منجر به بهبود نگرش بچه  حمایت و

 ,Habibi et at؛  Torabi et at, 2023؛ Gholami et at,2024شود )ی میوری آموزشبین خانه و مدرسه و در نهایت بهره

 . (Zarei et at, 2019؛   2022
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ها تأثیرگذار است و این خانواده، مهارت، دانش و آگاهی والدین بر سطح و نوع مداخله در آموزش بچه  برنامه درسی    

 Ahmadi)  کنندشود، فرزندان فکر نکنند والدینشان مثل مأمور هستند و او را چک میمداخله صحیح والدین باعث می

& Mohebi, 2022.)  ی ترکمشان دارند نه تنها احساس  برنامه درسیی در اجرایی کردن ترکموالدینی که دانش و آگاهی

  تر کمهای آموزشی خانه مثلا، مشق شب دارند، شان در فعالیت برای کمک به فرزندان  تربیش یاز همتایان خود که دانش

. در نتیجه ناهمسویی بین والدین و معلمان و مدرسه (Hoover et at, 2005نیز قادر به برقراری ارتباط با معلمان هستند )

ها، گسست ایجاد کرده و کودک  کند. این چالشمیهایی را هم برای خانواده و هم برای مدرسه ایجاد  ایجاد شده و چالش

تعارض می  درنهایت دچار سردرگمی و  )  ،شود و  تعلیق روانی  به  منجر  اریکسون  تعبیر  (،  Dehghani et at, 2018به 

، افزایش مشکلات آموزشی و اجتماعی خواهد شد. بنابراین  (mooney et at, 2000سرگردانی، اضطراب و عدم اعتماد )

آید و به  ها به دست نمیآرامش و فضای روانی امنی که فرد نیازمند آن است با این عدم توافق میان هنجارها و ارزش

هد داشت.  ها و هنجارهایی که در خانه و مدرسه آموخته است، نخواتبع آن فردی با این ویژگی، ایمان کافی را به ارزش

بخشی از آن در تعارضات بین نسلی و عدم درک متقابل  ها، در مواردی جنبه تشدید تعارضات خانوادگی کهاین چالش

های  برای مدیریت تعارض و کم کردن چالش  (.shirdel et at, 2021ها است ریشه دوانده است ) بین نسلی در خانواده

والدین، میخانواده  برنامه درسی  ناآگاهانه  مداخله  برای  به رویکرد حل مسئله )محور  و (  Everard et at, 2014توان 

)آموزش آورد  روی  آنها  به  دادن  آگاهی  برای  خانواده  پژوهش(Gholami, & Samii Zafarkandi, 2015های  های،  . 

shirdel et at, 2021    ؛Shakeri et at,2020    ؛Yazdani & Dosti, 2016ها همسو با نتایج  های خانواده ، در زمینه چالش

 بود.  پژوهشاین 

های موجود در  محور و کم کردن چالشخانواده برنامه درسیکنندگان راهکارهایی را جهت تحقق در پایان، مشارکت    

را خلق کنیم نیاز است آن برنامه را   برنامه درسیخواییم زمانی میمقوله )طراحی، اجرا و ارزشیابی( ارائه دادند.  3قالب 

که از آن به عنوان قلب نظام    برنامه درسیهای خلق آن نیز توجه شود. در دنیای امروز در  طراحی کرده و به روش

ای را  شود و برنامه، بر نقش خانواده به مثابه عنصری کنشگر در فرایندهای تعلیم و تربیت تأکید می شودآموزشی یاد می

دانش والدین  برای همراهی  برنامه  آموزانکه  را  باشد  ندیده  تدارک  برمیجایگاهی  ناقص  )ای   Mohammadiشمارند 

Poya et at, 2020  .)ریزی دقیق لازم است. این  برای رسیدن به این هدف، سعی و کوشش والدین و فرزندان و برنامه

 (. Nikbakht Nasrabadi,2023ها است )محور برای خانواده خانواده برنامه درسیریزی شامل، طراحی برنامه

ها، با روش  محور نیز ابتدا باید بر طبق هدف و محوریت و اهمیت خانوادهخانواده  برنامه درسیبرای خلق و طراحی      

عنوان یکی از بسترهای  محور به  خانواده  برنامه درسی( و چون  Cooper & Valentine, 2001نیاز سنجی از آنها آغاز شده )

مستلزم درک بهتر ارتباط مدرسه  فعال و اثرگذار بر رفتار فرد است و باعث ساماندهی مطلوب تعاملات خانه و مدرسه و  

مشورت با اولیا مدرسه و     (.sarason ,1971؛Gholami et at, 2024آموزش والدین و اصلاح مدرسه است )  ،و والدین

آنها ضروری بوده و گاهی مینیازسنجی   از راهبردهای  برگزاری کلاس  از راهتواند  از  که یکی  های آموزش خانواده 

های آموزشی با همکاری انجمن  کارگاه  چنین،هم(.  Zarei et at, 2019؛  Gholami et at, 2023فرزندپروری نیز هست )

(، صورت گیرد. حاصل این  Mohammadi Poya et at, 2020ها )بندی استعدادها و نیازهای خانوادهو اولیا و فهرست 

ی آموزشی ضرورت آموزان هر دورههای دانشی خانوادهطراحی این برنامه با محتوایی ویژه  تواند بهها مینیازسنجی

 ختم شود.  
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توانند نیازهای والدین در رابطه با مسائل  کنند، میها برگزار میهایی که برای خانوادهها و کارگاهنشست   از راهمدارس      

روان و  )تحصیلی  فرزندان   ... بهداشتی  و  Gholami, & Samii Zafarkandi, 2015شناختی، جسمی،  نیاز    چنین،هم( 

های مورد نیاز والدین و بهبود شرایط خانگی جهت حمایت از  والدین را نسبت به نقش والدگری، رشد دانش و مهارت

را تا حدودی شناسایی کرده تا بتوان در زمان طراحی این برنامه از آنها استفاده    (Epstein et at, 2019یادگیری فرزندان )

راه  و  ایده  ارائه  و  خانه  تکالیف  راهنمای  محوریت  با  نیز  والدین  تخصصی  آموزش  به  حلشود.  کمک  برای  هایی 

تواند به صورت کتابچه راهنما در  محور که میخانواده  برنامه درسیتر شدن  های خانه و قویشان در فعالیت فرزندان

ها و اولیا  (، حاصل نیازسنجی و مشورتی است که از خانوادهMohammadi Poya et at, 2020اختیار والدین قرار بگیرد )

 مدرسه صورت گرفته و دارای اهمیت است. 

محور، ناظر بر  خانواده  برنامه درسیبه عنوان دومین مقوله راهکارها بود. اگر    محور،خانواده   برنامه درسیاجرای      

دانش که  باشد  درتجربیاتی  زیست  یا  خانواده  فضای  در  تنفس  از  متأثر  طبیعی،  طور  به  می  آموزان  کسب  کند آن 

(Mehromhammadi, 2011.)   های مناسب فرزندان یا تجربیات ها و شرایطی را جهت یادگیریزمانی والدین حمایت

والدین در فرایند اگر    اند.محور کمک کردهخانواده  برنامه درسیدهند، به اجرایی شدن  شان انجام می زیست شده فرزندان

با عنوان مربی خانگی  برنامه درسیاجرایی شدن   آگاهی، حضور و نقش داشته باشند،  (،   (Melvin ,2010در خانه و 

 ، (Madadeloo et at, 2018)  گوناگونهای  توانند سبب کاهش استرس و افزایش اعتماد به نفس فرزندان در یادگیریمی

برای این  .  (Shirbighi et at, 2024شده و نقش اثرگذاری بر توسعه شناختی کودکان و موفقیت مدارس را ایفاء کنند ) 

تواند با  شان برای آنها مهم است و این امر میبایست طوری وانمود کنند که تکالیف و آموزش فرزندانامر والدین، می

هایی همچون؛ تعیین یک زمان و مکان مشخص برای انجام تکالیف خانگی، محور با روشخانواده  برنامه درسیاستفاده از  

د نیاز از سوی والدین و نظارت بر روی زمان صرف  حذف عوامل مزاحم در محیط یادگیری، ارائه امکانات و منابع مور

های ویدیویی، نظارت بر مراحل انجام کار فرزندان و بازخورد به موقع و تقویت  شده برای تماشای تلویزیون و بازی

 باشد.  (Redding, 1992 ؛ Walberg, 1984 & 1988رفتارهای تعاملی بین والدین و فرزندان )

های مناسب در مورد  حلتوانند اطلاعات و راهبر اجرایی شدن در محیط خانه توسط والدین، مدارس نیز می  افزون    

از   دانشخانواده  برنامه درسیاجرایی شدن بخشی  به  در خانه و چگونگی کمک  در تکالیف خانگی و محور  آموزان 

های تحصیلی را برای والدین، از جمله، توانمندسازی والدین در  ریزی در خصوص سایر برنامهگیری و برنامهتصمیم

برای یادگیری فرزندان   های فرزندپروری و بهبود نگرش و رفتارهای مثبت و ایجاد محیط سالممحیط خانه، ارتقاء مهارت

(Epstein et at, 2019 ارائه دهند. که در نهایت ،)،    د شان ایجابرنامه درسیهمسویی بین خانه و مدرسه را دراجرایی شدن

شود، فرزندان موضوعات مثبت و اخلاقی را که در مدرسه یا  های خانه و مدرسه، باعث میکند. همسویی بین برنامهمی

گیرند، در خانه شواهدی خلاف آن دریافت نکنند و در ذهن خود آن موضوعات را زیر سؤال  های درسی فرا میکتاب

گیرند، رفتار پدر و مادر با یکدیگر و با  های درسی چیزی را یاد میآموزان در برنامهنبرند. به معنای دیگر، زمانی دانش

آموزان مطلوبیت و مثبت بودن آن را به خوبی احساس  فرزندان نیز بر این اصل استوار باشد، به طوری که همسویی، دانش

رسمی باید با احتیاط بوده    برنامه درسیمحور در محتوای  خانواده  برنامه درسی(. پس قرار دادن  Zarei et at, 2019کنند )

را می برنامهو هماهنگی خانه و مدرسه  یا  طلبد. هر چه محتوای  با فرهنگ خانواده   برنامه درسیهای درسی رسمی 

آموز به آن فرهنگ، بر میزان حمایت و رغبت  تری داشته باشد، به دلیل تعلق دانشخانواده هماهنگی و ارتباط عمیق 

 (. Nowrozenjadgadri & Saraji, 2015والدین به درگیر شده با تعاملات مدرسه افزوده خواهد شد )
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برنامه  بود. اشاره ارزشیابی  از راهکارهای ارائه شده مصاحبه شوندگان    به عنوان سومین و آخرین مقوله  ،ارزشیابی      

محور بر ارزشیابی عملکرد فرزندان در خانه توسط والدین است که به صورت یک فرایند یا یک اقدام از  خانواده درسی

گیرد و برای اثربخشی آن به همراهی والدین نیاز است. والدین به مانند جانب آنها و به صورت توصیفی صورت می 

ها، اطلاعات غنی و این نقش والدین در ارزشیابیتوانند در ارزشیابی نقش فعال داشته باشند و سایر عناصر آموزشی می

شان را با توجه به  های فرزندانها و قوتکند تا ضعفارزشمندی را برای معلمان فراهم کرده و به والدین کمک می 

ر  زمانی والدین به امو   (.Birbili & Tzioga, 2014بهتر بشناسند و روی آن تأمل کنند )  در خانه و مدرسه   عملکردهایشان

ارزشیابی می انجام تکالیف فرزندان در خانه  رسیدگی و  با فرزندان در  تعامل  انجام کنند، چالشتحصیلی مثلا،  های 

هر چند در   (.Epstein et at, 2019کند )آموزان به بهبود عملکرد تحصیلی کمک میتکالیف را کاهش داده و در دانش

ی آنها در خانه، مقابل گاهی والدین وقتی را برای ارزشیابی از امور تحصیلی فرزندان مثلا بررسی تکالیف و کارپوشه

نمی موضوع چالشاختصاص  این  و  میدهند  ایجاد  فرزندان  برای  را  )هایی  متاسفانه (.  Saraji & Shakuri,2019کنند 

، والدین و مدارس و البته پژوهشگران نشان  برنامه درسیاز متخصصان  گوناگونشواهد و دریافت بازخوردهای میدانی 

محور مورد غفلت  خانواده   برنامه درسی دهد که در کشور ما مشارکت در این حوزه به خوبی مورد توجه نبوده و  می

اندرکاران نظام آموزشی قرار گرفته است. این غفلت شاید به دلیل فقدان آشنایی لازم و مناسب آنها  پژوهشگران و دست 

برنامه  به خاطر کمبود پیشینه داخلی در رابطه با    این پژوهشهایی را برای  با این حیطه بوده است. این موضوع محدودیت 

میخانواده  درسی که چگونه  این  داشت.  دنبال  را  نقش  محور  درسیتوان  تربیت  خانواده  برنامه  و  تعلیم  در  را  محور 

توسط پژوهشگران ایرانی مورد بررسی قرار نگرفته است.  های علمی است که  و بررسی  پژوهشبازآفرینی کرد نیازمند  

گیرندگان نظام آموزشی کشور باید با همکاری پژوهشگران و ارائه راهکارهای دیگر تلاش کرده  لذا، مسئوولان و تصمیم

  بویژه نفعان آموزش و پرورش  ای مدون و قابل اجرا تدوین و با کمک کلیه ذیو برای راهکارهای ارائه شده، برنامه

 بردارند.ها، در راستای تحقق حداکثری آن گام خانواده

محور در ایران، در زیر آورده شده  خانواده  برنامه درسیهای  به طور کلی راهکارها و پیشنهادات برای کم کردن چالش   

 است: 

 محور خانواده  برنامه درسیریزی درسی و ( اهمیت دادن به نقش خانواده در برنامه1

 ها، معلمان و مدیران ( نیازسنجی از خانواده2

 ها ( طراحی محتواهایی ویژه خانواده3

 رسمی  برنامه درسیمحور در خانواده  برنامه درسی( گنجاندن 4

 ها در این زمینه های آموزشی خانواده برای آگاهی بخشی به خانوادهها و کارگاه( برگزاری کلاس5

 ( اجرایی شدن در محیط خانه و مدرسه به صورت آزمایشی و ارزشیابی از آن 6

 محور. خانواده برنامه درسیمحوری و  ی خانوادهها در زمینه( انجام پژوهش7

تواند برای  باید خاطر نشان ساخت، راهکارهای ارائه شده در یک محیط خانوادگی خاص یا فرهنگ خاص لزوما نمی    

محور واحد نوشت. دلیل آن شاید خانواده  برنامه درسیتوان  ها نمیهای خانوادگی مناسب باشد و برای آندیگر محیط

 این پژوهشهای متفاوت باشد.  های خانه و مدرسه متفاوت و فرهنگهای مورد استفاده، محیطبتواند، متغیر بودن روش

محور بود و شاید توانسته در سطح مطلوبی از اطلاعات خانواده  برنامه درسیین پژوهش صورت گرفته در زمینه  نخستجز  

 کنندگان برای ارائه راهکار باشد.مشارکت 
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